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Rada Miasta Siemiatycze 

 

Informacja o realizacji działań z zakresu profilaktyki  

i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii dla miasta Siemiatycze w 2012 roku. 

 
 

 

 Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi w art. 4
1
 ust.1 stanowi, iż prowadzenie działań związanych z profilaktyką i 

rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do zadań własnych gminy. 

Przeciwdziałanie narkomanii także nakłada na gminę ten obowiązek i zawarte jest to w 

Ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii z 29 lipca 2005 r. i należą do nich w szczególności:  

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem, 

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, 

pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w 

rodzinie, 

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w 

szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w 

pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

4. wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii, 

5. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13
1
 

i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego,  

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej, pomoc społeczna osobom uzależnionym i ich rodzinom.  

 

Realizacja powyższych zadań prowadzona jest w postaci programu profilaktyki i 

rozwiązywania problemów alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Radę Miejską. 

Uchwałą Nr XIX/101/12 z dnia 15 lutego 2012r. Rada Miejska w Siemiatyczach przyjęła do 

realizacji Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 

2012 oraz uchwałą Nr XIX/102/12 z dnia 15 lutego 2012r. Rada Miejska w Siemiatyczach 

przyjęła do realizacji Miejski Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2012 rok. 

Na realizację zadań z zakresu  przeciwdziałania narkomanii oraz rozwiązywania problemów 

alkoholowych przewidziano w budżecie miasta 393 500 zł.  
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W ROKU 2012 ZOSTAŁY PODJĘTE NASTEPUJĄCE DZIAŁANIA 

MAJĄCE NA CELU PRZECIWDZIAŁANIE ZJAWISKU 

UZALEŻNIENIA ORAZ NADUŻYWANIA ALKOHOLU, 

NARKOTYKÓW ORAZ PRZEMOCY: 
 

1. BIEŻĄCE ZADANIA WYNIKAJĄCE Z DZIAŁALNOŚCI MIEJSKIEJ KOMISJI 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W SIEMIATYCZACH.  

 W roku ubiegłym odbyły się 24 spotkania Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, na których rozpatrzono 40 spraw osób podejrzewanych o 

nadużywanie alkoholu, do których skierowano 83 wezwania do stawiennictwa na posiedzenia 

komisji.  Sporządzono 16 opinii biegłych sądowych (biegły psycholog i biegły psychiatra) w 

przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Łączne koszty opinii biegłych wyniosły   6 277,80 zł.  

Członkowie komisji wydali 48 postanowień na sprzedaż alkoholu dla lokalnych 

przedsiębiorców. 

Ponadto w 2012r. Pełnomocnik razem z funkcjonariuszami Policji przeprowadzili  

26 kontroli punktów sprzedaży alkoholu na terenie miasta: 

-  Sklep spożywczo-przemysłowy „Alibi” ul. 11 Listopada 4A (5 razy w ciągu roku)  

- Sklep spożywczo-przemysłowy Vakstyl, ul. Wysoka 1 (2 razy w ciągu roku) 

- Sklep spożywczo-przemysłowy Anna Ziniewicz, ul. Wysoka 70b 

- Sklep spożywczo-przemysłowy PH J. Ruszkiewicz, ul. Świerkowa 12 

- Sklep spożywczo-przemysłowy PSS Społem nr 14, ul. 11 Listopada 42 

- Sklep spożywczo-przemysłowy PSS Społem nr 24, ul. Kościuszki 46 

- Sklep spożywczo-przemysłowy FHU ALUŚKA, ul. Kasztanowa 9b 

- Sklep spożywczo - przemysłowy TOPAZ ul. 11 Listopada 83 

- Sklep spożywczo - przemysłowy BIEDRONKA ul. 11 Listopada 45A 

- Sklep spożywczo – przemysłowy Delikatesy Centrum, ul. 11 Listopada 43 

- Bar Pit Stop oraz Stację Benzynową Shell (sklep), ul. 11 Listopada 247 (6 razy w ciągu 

roku) 

- Bar Leśny, ul. Polna 26 

- Bar Bożena, ul. Grodzieńska 37 

- Zajazd u Kmicica, ul. 11 Listopada 192 

- Bar EMKa ul. Pałacowa 17 

- Mini Bar ul. Ks. Ściegiennego 2E 

 

Przez cały rok MKRPA prowadziła działania informacyjne wśród osób zgłaszających 

fakt nadużywania alkoholu przez któregoś z członków rodziny lub znajomego poprzez 

informowanie o procedurze składania wniosków o leczenie odwykowe oraz pomoc przy ich 

wypełnianiu. Opracowano nowe formularze wniosków do komisji w celu ulepszenia i 

ułatwienia procedury dla osób zgłaszających. 

 Uruchomiono ponadto nową formę współpracy Miejskiej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych z Komendą Powiatową Policji w Siemiatyczach (z Wydziałem 

Prewencji). Dzięki wspólnemu zaangażowaniu wykorzystano nowe druki którymi posługują 

się dzielnicowi. Wypełnione po wizycie w takiej rodzinie druki przekazywane są do Komisji 

Alkoholowej w celu lepszego zapoznania z sytuacją rodzin z problemem alkoholowym. 

Dzięki przekazywanym informacjom znacznie poprawiła się skuteczność działań Komisji a 

tym samym poprawiono sytuację wielu rodzin borykających się z alkoholizmem.  

Wynagrodzenie członków komisji- 11 066,32 zł. 
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2.  NAWIĄZANIE WSPÓŁPRACY Z INSTYTUCJAMI I OSOBAMI ZAJMUJĄCYMI 

SIĘ LECZENIEM OSÓB UZALEŻNIONYCH OD ALKOHOLU: 

- w styczniu 2012 r. członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych – Joanna Balejko oraz Romuald Leoniuk spotkali się z biegłymi sądowymi 

orzekającymi w sprawie uzależnienia od alkoholu- dr. psychiatrii - Piłasiewiczem oraz 

psycholog E. Sulimowicz w celu wymiany wzajemnych oczekiwań mających na celu 

przyśpieszenie procesu stawiania opinii w przedmiocie uzależnienia osobom kierowanym na 

przymusowe leczenie odwykowe za pośrednictwem sądu.  

- Pełnomocnik odbywał także cykliczne spotkania w tym zakresie z dr. Z. Sidunem z Poradni 

Leczenia Uzależnionych i Współuzależnionych od Alkoholu w Siemiatyczach. Spotkania 

miały na celu polepszenie współpracy i wymiany informacji dot. spraw kierowanych przez 

komisję pacjentów, a tym samym skuteczności obu placówek w przeciwdziałaniu 

uzależnieniu od alkoholu. 

- ponadto odbyło się także spotkanie z dr. szpitala C. Nowosielskim na którym ustalano 

możliwości współpracy w powstawaniu grupy wsparcia dla współuzależnionych przy poradni 

oraz ewentualnych kosztów z tym związanych 

- przez cały rok Pełnomocnik współpracował z kuratorami społecznymi oraz zawodowymi 

obejmującymi kuratelę nad mieszkańcami naszego miasta. Współpraca głównie opierała się 

na stałych konsultacjach dot. skuteczności podejmowanych działań przez obie strony lub 

podejmowano interwencję sądowną w przypadkach tego wymagających. 

  

3. DZIAŁALNOŚĆ TERAPEUTY – WOJCIECHA POWICHROWSKIEGO W 

PUNKCIE: 

 Zatrudniony terapeuta przyjmował 2 razy w miesiącu (zgodnie z zawartą umową 

zlecenia), który przeprowadził: 

- 35 wizyt  rodziców na konsultacje w sprawie problemów wychowawczych z dziećmi 

- 11 wizyt  młodzieży eksperymentującej z substancjami psychoaktywnymi (u których nie 

stwierdzono uzależnienia)  

- 15 osób uzależnionych (odbyto 25 wizyt terapeutycznych) 

- 10 spotkań w instytucjach oświatowych, na komendzie, w Urzędzie Miasta 

  

 Terapeuta prowadził profilaktyczne zajęcia w: 

-  Zespole Szkół z Oddziałami Integracyjnymi w klasach I gimnazjum (dzięki szerokiej 

współpracy z pedagogiem- Elżbietą Siniakowicz). Z zajęć skorzystało 92 uczniów 

- Gimnazjum nr 1 –  23 uczniów 

- Liceum Ogólnokształcącym – 22 uczniów 

 

 Ponadto terapeuta był prelegentem na 2 konferencjach zorganizowanych przez 

Pełnomocnika i Zespół Prewencji Kryminalnej Nieletnich i Patologii: 

- „Narkotyki i inne substancje odurzające i ich działanie”  

- „Współczesna profilaktyka – alternatywa dla zachowań ryzykownych” 

 

 

Wynagrodzenie terapeuty: 20 000 zł 
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4.   DZIAŁALNOŚĆ W PUNKCIE KONSULTACYJNO- TERAPEUTYCZNYM DS. 

UZALEŻNIEŃ 

 W ramach działalności punktu Pełnomocnik przeprowadził 96 konsultacji i porad z czego: 

- 25 dotyczyło narkotyków, 

- 68 dotyczyło spraw alkoholowych 

- 2 spraw wychowawczych  

 Większość przeprowadzonych spotkań opierała się na wsparciu dla rodzin z 

problemami uzależnień oraz informowaniu o możliwościach uzyskania pomocy prawno – 

psychospołecznej i powstrzymaniu negatywnych zjawisk związanych z używkami. W 

przypadkach istnienia przemocy domowej Pełnomocnik inicjował interwencje 

funkcjonariuszy KPP (gł. dzielnicowych) w Siemiatyczach. Większość porad opierała się 

także na motywowaniu osób uzależnionych oraz ich współmałżonków- często 

współuzależnionych  do podjęcia psychoterapii lub korzystania z oferty dostępnej w mieście- 

udział w spotkaniach AA, wizyty u terapeutów, korzystanie z opieki MOPS, informowano o 

możliwych darmowych poradach prawnych. W tym celu zostały także zaprojektowane przez 

Pełnomocnika 2 broszury informacyjne propagowane wśród mieszkańców przez 

funkcjonariuszy KPP i duchowieństwo oraz podczas spotkań Pełnomocnika z mieszkańcami. 

Dzięki gromadzonej aktualnej bazie informacji nt. miejsc pomocy dla osób uzależnionych 

bardzo wielu mieszkańców miasta zgłaszających się do punktu uzyskiwało informacje nt. 

możliwych ośrodków leczenia.  

Ponadto pełnomocnik wielokrotnie  prowadził rozmowy o charakterze informacyjnym 

dotyczącym rodzajów testów na wykrywanie narkotyków- ich rodzajów oraz możliwościach 

zakupy i wykonywania.  

 Nawiązano także współpracę z dyr. Domu Pomocy Społecznej w Siemiatyczach – J. 

Bąk w związku z pojawiającymi się epizodycznie problemami z wychowankami domu z 

sięganiem po używki. Pełnomocnik przeprowadził w ośrodku rozmowy profilaktyczno – 

ostrzegawcze dotyczące alkoholu. 

 Udział Pełnomocnika w spotkaniach grup roboczych oraz Zespołu 

Interdyscyplinarnego w ramach procedury Niebieska Karta z ofiarami oraz sprawcami 

przemocy. 

 W marcu w siedzibie Pełnomocnika odbyło się spotkanie pedagogów 3 szkół 

miejskich w celu ustalenia wsparcia ze strony Miasta programów i przedsięwzięć 

profilaktycznych na terenie szkół. W związku z powyższym, zgodnie z ustaleniami 

pedagogów, w szkołach odbyły się następujące przedsięwzięcia profilaktyczne: 

- Szkoła Podstawowa nr 1: „Dobre rady ciotki Tekli”- Klasy I-III, „Debata”- klasy IV-VI 

- Zespołu Szkół z Oddziałami Integracyjnymi: „Dobre rady ciotki Tekli”- Klasy I-III, 

„Debata” klasy IV-VI, NOE- gimnazjum 

Łączny koszt warsztatów profilaktycznych dla szkół:  4 900 zł 

 30 października 2012r.  podczas tworzenia lokalnej kolacji instytucji na rzecz 

przeciwdziałania narkomanii, zaineresowani mieszkańcy miasta i przedstawiciele 

różnorodnych podmiotów (min. Sanepid, MOSiR, SOK, KPP, MOPS, pedagodzy szkolni, 

młodzież miejska, dyrektorzy przedszkoli, organizacje pozarządowe: Stowarzyszenie IGNIS, 

Caritas, kluby  sportowe) wzięli udział w pierwszym forum projektu „Decydujmy razem” w 

trakcie którego podsumowano realizację programu przeciwdziałania narkomanii stworzonego 
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w roku 2011 przy partycypacji społeczeństwa (40 osób współtworzyło program). Kolejne 

założenia projektu przewidują cykliczne spotkania w 2013 r.  

5. ZAJĘCIA I SPOTKANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY PROWADZONE PRZEZ 

PEŁNOMOCNIKA: 

Pełnomocnik poprowadził na zaproszenie pedagogów i dyrekcji zajęcia w szkołach: 

Podstawowej nr 1, Zespole Szkół z Oddziałami Integracyjnymi i Liceum Ogólnokształcącym. 

 Organizacja i ogłoszenie konkursu dla młodzieży przez Burmistrza – „Młodzi z 

pasją” w 3 kategoriach wiekowych: szkoły podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalne. 

Swoje pasje trzeba było przedstawić przy użyciu technik multimedialnych. Głównym celem 

konkursu było kreowanie pozytywnych wzorców młodzieżowych, zachęcanie do zdrowego 

stylu życia bez używek oraz propagowanie kultury wśród mieszkańców miasta.  

 W związku z Dniem Bezpiecznego Internetu (7 luty) Pełnomocnik 

przeprowadził w SOKu zajęcia dla dzieci ze szkoły podstawowej z zakresu przeciwdziałania 

uzależnieniu od internetu oraz bezpiecznego korzystania z niego. Poruszone zostały tematy 

cyberprzemocy, szczególną uwagę zwrócono na bezpieczne korzystanie z sieci. Zajęcia 

zostały poprowadzone przy użyciu filmu-kreskówki, dzieci brały czynny udział w zajęciach- 

za pomocą głosowania wybierały warianty zakończenia scen i wspólnie analizowano 

słuszność decyzji oraz prezentowano konsekwencje złego wyboru. 

 14, 15 i 17 kwietnia w Szkole Podstawowej nr 1  odbyły się zajęcia 

profilaktyczne w klasach VI. Uczestniczący w spotkaniach uczniowie pod okiem 

Pełnomocnika debatowali nad tematem uzależnień. Młodzież aktywnie zapoznawała się z tą 

tematyką, niejednokrotnie konfrontując własne przekonania z rzeczywistą i rzetelną wiedzą w 

tym zakresie. Dzięki chętnym udziale zebranych uczniów udało się zweryfikować wiele 

mitów krążących wśród nastolatków.  Podjęte działania wzbogaciły poziom wiedzy w 

zakresie uzależnień oraz młodzież racjonalnie zweryfikowała, czy wg. ich przekonania  

„niewinne” eksperymentowanie nie pociąga za sobą nieprzyjemnych i długofalowych 

skutków. 

 25 maja 2012 r. w bibliotece parafialnej zostało zorganizowane spotkanie z 

Pełnomocnikiem na temat uzależnień od alkoholu, papierosów, komputera i narkotyków. 

W spotkaniu wzięli udział uczniowie klasy VI b Zespołu Szkół z Oddziałami Integracyjnymi. 

Podczas pracy w grupach dzieci zapoznały się z zagrożeniami, jakie powoduje picie alkoholu, 

palenie papierosów, przyjmowanie narkotyków oraz nadużywanie komputera i Internetu.     

Uczniowie bardzo chętnie określali przyczyny sięgania po używki, a także zapoznali się z 

przebiegiem procesu uzależnienia, weryfikowali poprawność własnych tez nt. używek. 

Włączali się do pracy w grupie, zadawali pytania i dzielili się już wcześniej zdobytą wiedzą, 

np. o narkotykach. Za aktywność wszyscy zostali wynagrodzeni drobnymi upominkami, 

zakupionymi przez organizatorkę spotkania Irenę Galimską. 

 Podobne spotkanie z młodzieżą miało również miejsce w bibliotece parafialnej 

5 czerwca, na które Pełnomocnik został zaproszony przez Klub Literacki, w trakcie którego 

poruszane z zebraną młodzieżą były tematy profilaktyczne z zakresu  uzależnień. Na koniec 

spotkania z okazji Dnia Dziecka uczestniczące dzieci zjadły kiełbaski z ogniska. W trakcie 

zajęć rozdawano upominki zakupione przez miasto na kwotę 300 zł. 
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 1 września podczas dyskoteki na zakończenie lata organizowanej przez 

Siemiatycki Ośrodek Kultury przy współpracy z członkami Stowarzyszenia Abstynentów 

IGNIS zostały rozpropagowane broszury profilaktyczne wśród młodzieży. Zawierały one 

informacje dotyczące uzależnień, grupy abstynenckiej oraz placówek pomocowych 

znajdujących się na terenie miasta. Podjęte działanie miało na celu podniesienie poziomu 

wiedzy mieszkańców miasta w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom. 

 12 października Pełnomocnik razem z terapeutą- Wojciechem Powichrowskim 

przeprowadził zajęcia z I kl. Gimnazjum Zespołu Szkół przy ul. Andersa. Zajęcia prowadzone 

były metodą warsztatową i miały na celu podnieść świadomość młodzieży w zakresie 

narkomanii- zagrożeń, konsekwencji oraz skutecznym sposobów przeciwdziałania zjawisku. 

 18 października Pełnomocnik przy współpracy z Zespołem Prewencji 

Kryminalnej Nieletnich i Patologii KPP przeprowadzili zajęcia w klasach maturalnych 

siemiatyckiego liceum w związku z przypadającym w tym dniu Europejskim Dniu Walki 

Handlem Ludźmi. Poruszane tematy obejmowały także wiedzę z zakresu narkomanii 

związane z procesem handlu ludźmi i nieostrożnego eksperymentowania ze środkami 

psychoaktywnymi. Z zajęć skorzystało 50 uczniów. 

 23 listopada Pełnomocnik przy współpracy z pracownikiem Zespołu Prewencji 

Kryminalnej Nieletnich i Patologii- Aldoną Ryszczuk KPP w Siemiatyczach  przeprowadził 

zajęcia w klasach drugich w liceum. Zajęcia o charakterze profilaktyczno – edukacyjnym z 

zakresu przeciwdziałania uzależnieniom ze szczególnym uwzględnieniem substancji 

psychoaktywnych zostały przeprowadzone wśród 50 uczniów. Prowadzące podczas dwóch 

godzin zajęć zwracały szczególną uwagę na przebieg procesu uzależnienia oraz zagrożenia z 

tym związane a także poruszano jakże istotne aspekty prawne. Zajęcia przeprowadzone były 

metodą warsztatową przy czynnym udziale młodzieży.   

 

6. PRZEDSIĘWZIĘCIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE  

DO DOROSŁYCH MIESZKAŃCÓW PROWADZONE PRZEZ PEŁNOMOCNIKA: 

 

 W celu podniesienia poziomu wiedzy mieszkańców miasta w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniom Pełnomocnik przeprowadził 2 wywiadówki profilaktyczne: 

- 9 lutego w Gimnazjum nr 1 ul. Świętojańska 

- 12 luty w Liceum Ogólnokształcącym 

Z przeprowadzonych zajęć skorzystało ok. 500 rodziców, gdzie zapoznano uczestniczących z 

podstawowymi informacjami i postulowanymi przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania 

Narkomanii w Warszawie działaniami podejmowanymi w rodzinach w celu uniknięcia 

zagrożeń uzależnień. 

 W marcu z inicjatywy Pełnomocnika przeprowadzono 40 godzinny kurs 

„Szkoły dla Rodziców” prowadzony przez psycholog: Ewę Sulimowicz i pedagog: Elżbietę 

Jakubiuk dla chętnych rodziców z terenu miasta. Z zajęć podnoszących kwalifikacje 

wychowawcze skorzystało 9 mam. Powyższe szkolenie miało za zadanie zapoczątkowanie 

istnienia grupy wsparcia dla rodziców. 

Koszt kursu: 5 000 zł. 



7 

 

 11 kwietnia Pełnomocnik przy współpracy z Zespołem Prewencji Kryminalnej 

Nieletnich i Patologii Wydziału Prewencji Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach 

stworzył przy rekomendacjach Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Warszawie  szablon listu do przedsiębiorców, właścicieli sklepów, pubów, 

kawiarni, oraz sprzedawców napojów alkoholowych. Treść listu uwrażliwia na zakaz 

sprzedaży napojów alkoholowych dla niepełnoletnich, prezentuje najnowsze dane 

statystyczne dotyczące niepokojącego wzrostu spożycia alkoholu wśród młodzieży (w tym 

także destrukcyjnego picia „do utraty świadomości”). Ponadto zawarte są informacje prawne 

dające podstawę do legitymowania potencjalnych kupujących, oraz zawarte są informacje 

dotyczące konsekwencji, jakie mogą dotknąć sprzedających niepełnoletnim. Powyższe listy 

wysyłane są razem z postanowieniami na sprzedaż alkoholu wydawanymi przez Miejską 

Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Siemiatyczach. 

Biorąc pod uwagę niskie zainteresowanie przedsiębiorców szkoleniem z tego zakresu 

przeprowadzonym w zeszłym roku, gdzie na 37 zaproszonych punktów sprzedaży alkoholu 

uczestniczyło 5 (w ilości 8 osób) mamy nadzieję, iż rozesłane listy dotrą do szerszego grona 

naszych przedsiębiorców. Ustne szkolenia w tym zakresie wśród sprzedawców, realizowane 

są cyklicznie przez Pełnomocnika oraz Policjantów KPP w Siemiatyczach, podczas 

wspólnych kontroli punktów sprzedaży alkoholu. 

 27 kwietnia o godzinie 12.00 w Komendzie Powiatowej Policji w 

Siemiatyczach odbyła się powiatowa konferencja pod hasłem „Narkotyki i inne substancje 

odurzające i ich działanie” w którym wzięło udział zaproszonych około 40 przedstawicieli 

oświaty, poradni pedagogiczno-psychologicznej, Policjantów z prewencji oraz szczebla 

operacyjnego. Organizatorami byli: Pełnomocnik oraz Zespół Prewencji Kryminalnej 

Nieletnich i Patologii Wydziału Prewencji Komendy Powiatowej Policji- Aldona Ryszczuk. 

Dwugodzinne spotkanie poprowadził terapeuta Wojciech Powichrowski, który zapoznał 

zgromadzonych z różnorodnymi sposobami zażywania środków odurzających, nowymi- 

często zaskakującymi zgromadzonych rodzajami substancji zażywanych przez społeczeństwo. 

Zwrócono uwagę na niebezpieczne skutki oraz zagrożenia dla sięgających po używki oraz 

wspólnie szukano rozwiązań narastającego problemu odurzania i eksperymentowania z 

różnymi środkami dzieci i młodzieży. Terapeuta uwrażliwiał zebranych poświęcając dużo 

czasu na omówienie środków odurzających, które są łatwo dostępne w naszych domach oraz 

aptekach, a mianowicie leki sprzedawane bez recepty. Spotkanie poza funkcją edukacyjną 

pozwoliło także na wymianę doświadczeń zebranych oraz wzajemną integrację w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniom wśród młodzieży. 

 30 kwietnia Pełnomocnik przy współpracy z  Komendą Powiatowa Policji w 

Siemiatyczach zorganizowali i przeprowadzili w ramach „Trzeźwego poranka” akcję 

„Jedziesz w drogę-pij wodę” promującą bezpieczeństwo oraz trzeźwość wśród kierowców 

wyruszających na długi weekend. W ramach przeprowadzonych między 6.00 a 9.00 godziną 

w centrum miasta działań Policjanci sprawdzili u ok. 350 kierowców trzeźwość. Dzięki 

wsparciu przedsięwzięcia przez firmę „Żywiec Zdrój”, trzeźwi kierowcy zostali nagrodzeni 

ich produktami w formie 0,5l butelki wody z załączonymi ulotkami profilaktycznymi. 

Zaskoczenie, a jednocześnie zadowolenie kierowców z tego symbolicznego prezentu, miejmy 

nadzieję zaowocuje zmniejszeniem wypadków spowodowanych przez nietrzeźwych na 
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drogach oraz zachęci do zdrowego nawyku picia wody podczas panujących upałów. Podczas 

przeprowadzonych działań zatrzymano 2 kierowców będących w stanie nietrzeźwości oraz 

nałożono 2 mandaty karne za brak zapiętych pasów bezpieczeństwa. 

 "Słowa ranią na całe życie", kampania której celem jest wzrost świadomości 

społeczeństwa - w szczególności rodziców - że przemoc werbalna (krzyk, wyzwiska, 

obraźliwe etykiety), niesie za sobą długotrwałe negatywne konsekwencje, wpływające 

zarówno na obecne, jak i przyszłe funkcjonowanie dziecka. Dziecko, które słyszy od 

najbliższych, że jest kretynem, ofermą czy głupkiem, nigdy nie pomyśli, że jest wspaniałe, 

jedyne, nadzwyczajne, że może być szczęściem, dumą i radością rodziców, ... że jest w 

porządku. 

W ramach podjętych działań wdrożenia kampanii Fundacji Dzieci Niczyje w mieście zostały 

przeprowadzone w przedszkolach edukacyjne spotkania metodą warsztatową:  

14 maja godz. 16.00- Przedszkole nr 3, ul. 11 Listopada 24 

15 maja godz. 14.30- Przedszkole nr 1, ul. Ogrodowa 6 

16 maja godz. 15.00- Przedszkole nr 5, ul. Andersa 9 

W zajęciach wzięło udział około 50 rodziców.  

 W dniu 15 czerwca 2012 roku Pełnomocnik przy współpracy z 

funkcjonariuszami zajmujących się prewencja kryminalną Policji w Urzędzie Miasta 

zainicjowali spotkanie dla przedstawicieli organizacji pozarządowych działających na terenie 

Siemiatycz. Hasłem przewodnim spotkania był temat: „Współczesna profilaktyka – 

alternatywa dla zachowań ryzykownych”, a głównym prelegentem był Wojciech 

Powichrowski. W spotkaniu uczestniczyło 20 osób. Wśród zaproszonych byli przedstawiciele 

SOK, MOSiR, Caritas, organizacji pozarządowych oraz przedstawiciele szkół. Wspólnie 

zastanawiano się nad dostępną ofertą spędzania wolnego czasu dla młodzieży w mieście. 

Celem spotkania było scedowanie ofert oraz wymiana doświadczeń osób zajmujących się 

pracą z młodzieżą. Ponadto korzystając z doświadczenia zebranych osób poszukiwano 

rozwiązań do zastosowania w przyszłości w celu zwalczania negatywnego zjawiska sięgania 

po substancje uzależniające przez młodzież. 

 30-31 października 2012 r. na sali konferencyjnej w Urzędzie Miasta odbyło 

się szkolenie skierowane do kadry pedagogicznej.   14-godzinne zajęcia poprowadziła 

Elżbieta Powichrowska ze Stowarzyszenia DROGA oraz Joanna Lisowska z Komendy 

Wojewódzkiej Policji z Białegostoku. W ramach przeprowadzonego projektu informacyjno-

edukacyjnego dot. profilaktyki uzależnień „Szkoła Dobrego Wyboru” metodą wykładu oraz 

warsztatową przeszkolono 15 nauczycieli z czterech szkół. Zakres materiału obejmował 

podstawy prowadzenia działań profilaktycznych – obszary i strategie, psychospołeczny aspekt 

uzależnień oraz prawne aspekty uzależnień. „Szkoła Dobrego Wyboru” jest projektem 

stworzonym przez Kuratorium Oświaty, ROPS, Komendę Wojewódzką Policji w 

Białymstoku, Stowarzyszenie Droga. Koszt szkolenia: 1 800 zł. 

 30 listopada w SOK przy ul. Leg. Piłsudskiego 1 odbyło się szkolenie kadry 

pedagogicznej: „Podstawy prowadzenia działań profilaktycznych- najważniejsze obszary i 

strategie. Komputer i Internet- dobrodziejstwo czy zagrożenie?”40 uczestników szkolenia 

zostało zapoznanych przez prowadzącą – Elżbietę Powichrowską (terapeutę i dyrektora 

Młodzieżowego Ośrodka Terapii i Readaptacji „ETAP” Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie 

„DROGA” z Białegostoku) z zagadnieniami współczesnych uzależnień od komputera i 

Internetu. Podczas spotkania pedagodzy poznali symptomy wskazujące na uzależnienie u 

dzieci i młodzieży a także omawiano przyczyny takiego zjawiska w oparciu o 

najpopularniejsze gry internetowe. Współczesne zagrożenie tego typu uzależnień jest 

niezwykle niebezpieczne dla dzieci i młodzieży i bez poznania przyczyn, niemożliwym jest 
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przeciwdziałanie i pomoc dzieciom. Nie wymagało to żadnych nakładów finansowych- 

program został sfinansowany przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w 

Białymstoku dzięki współpracy z Pełnomocnikiem. 

 

 

7. OGÓLNOPOLSKIE KAMPANIE WDROŻONE NA TERNIE MIASTA 

SIEMIATYCZE: 

 "Słowa ranią na całe życie", kampania Fundacji Dzieci Niczyje opisana 

wcześniej 

 W sierpniu nasze miasto przyłączyło się do kampanii profilaktyczno-

edukacyjnej „Pozory mylą-dowód nie”, której partnerami byli Komenda Główna Policji, 

Związek Browary Polskie oraz Ministerstwo Zdrowia. Celem akcji było zwrócenie uwagi na 

problem sprzedaży alkoholu niepełnoletnim. W podjętych działaniach między innymi 

przypominaliśmy sprzedawcom o konieczności sprawdzania dowodów tożsamości młodych 

osób, które chcą kupić alkohol, jeśli mają wątpliwości co do ich pełnoletniości.  

 W kwietniu ruszyła kampania społeczna kierowana do młodych użytkowników 

serwisów społecznościowych, „Dbaj o fejs”. Głównym celem było zwrócenie uwagi na 

problem prywatności w sieci. Główną częścią akcji jest profil Fejsmena na Facebooku, na 

którym organizowane są konkursy, udostępniane aplikacje i wpisy poświęcone 

bezpieczeństwu online, a także pojawia się 5 animowanych filmów, publikowanych 

sukcesywnie w serwisie YouTube. Każdy z nich dotyczy innego zagadnienia bezpieczeństwa 

w sieci: nierozważnego przesyłania zdjęć o charakterze seksualnym (sexting), 

cyberprzemocy, komentowania i publikowania ryzykownych informacji oraz ochrona dostępu 

do kont i profili. Akcję "Dbaj o Fejs" realizują Fundacja Dzieci Niczyje oraz Naukowa i 

Akademicka Sieć Komputerowa, które tworzą Polskie Centrum Programu Safer Internet.  

 W połowie września została rozpropagowana w siemiatyckich szkołach 

kampania „Narkotyki na co mi to. Odleć z nami nie narkotykami” której nadawcą było 

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii. Wśród wszystkich kandydatów biorących 

udział w konkursie z każdego województwa został wytypowany jeden laureat. Z 

województwa podlaskiego wygrał uczeń siemiatyckiego Liceum Ogólnokształcącego – 

Majkel Parafiniuk, który stworzył utwór hip hop. W nagrodę laureat wziął udział w 

inauguracyjnym pikniku w Warszawie w trakcie którego leciał szybowcem z Sebastianem 

Kawą- wielokrotnym mistrzem świata i Europy lotów szybowcem. 

 

8. MIEJSKIE OBCHODY PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM 

26 czerwca Miasto przystąpiło do świętowania Dnia Zapobiegania Narkomanii (pełna nazwa: 

Dzień Przeciwdziałania Nadużywaniu Środków Odurzających i ich Nielegalnemu Handlowi), 

który został uchwalony przez Zgromadzenie Ogólne ONZ 7 grudnia 1987 roku. Impreza 

odbyła się w hali widowiskowo-sportowej, wśród uczestników byli uczniowie z czterech 

szkół z terenu miasta oraz z Czartajewa. W uroczystościach wzięło udział około 350 osób. W 

trakcie imprezy młodzież zaprezentowała swoje umiejętności, w programie znalazły się: 

scenka kabaretowa Harcerzy, pokaz taneczny w wykonaniu Damiana Tryniszewskiego, 

beatbox Marcina Fiedoryszyna i Macieja Stachery, pokaz „Samoobrona dla każdego”. 
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Na młodzież czekały stanowiska: profilaktyczne, Policji, Straży Granicznej, Origami, 

Paintball. 

 Całą imprezę uświetnił występ siemiatyckiej grupy Raspal (Patryk Radziszewski, Mateusz 

Leśniczuk, Daniel Moczulski), supportującej krakowski zespół Firma, który przyjechał z 

projektem „Drużyna Mistrzów”.  Koncert zespołu przeplatał się z profilaktycznymi 

pogadankami występujących. Na zakończenie imprezy zagrał Leszek Zakrzewski. Podczas 

obchodów Burmistrz Miasta nagrodził wszystkich uczestników konkursu „Młodzi z pasją”. 

Burmistrz złożył szczególne podziękowania na ręce Elżbiety Siniakowicz pedagoga z Zespołu 

Szkół z Oddziałami Integracyjnymi, ponieważ to dzięki jej zaangażowaniu młodzież tak 

chętnie uczestniczyła w konkursie. Zaznaczyć należy, że większość wyróżnionych pochodziła 

właśnie z tej szkoły.Poniesiono następujące koszty organizacyjne: 

177,10 zł – Koszt street workerów 

2 600 zł – Koszt koncertu „Drużyna Mistrzów” 

400 zł. – Koszt Paint Ball 

150 zł. – baner obchodów 

Pozyskano na organizację imprezy: 

800 zł. – zakup tabletów od lokalnych sponsorów 

Artykuły spożywcze na grilla: napoje, kiełbaski, pieczywo, ogórki kiszone, ketchup, 

musztarda dla 500 osób od lokalnych przedsiębiorców. 

 

 

9. DOTACJE DLA ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH: 

 

38 000 zł – Caritas – Prowadzenie świetlicy środowiskowej 

15 000 zł – Małe Podlasie – Podtrzymywanie tradycji narodowej 

Udzielono dotacji w zakresie zagospodarowania czasu wolnego: 

14 000 zł- Katolicki Klub Sportowy „Orzeł” 

8 600 zł- Uczniowski Klub Sportowy „Kangur” 

5 800 zł- Uczniowski Klub Sportowy „Lider” 

5 600 zł- Towarzystwo Sportowe 

4 500 zł- Lekkoatletyczny Klub Sportowy „Sprinter” 

4 500 zł- Caritas 

4 000 zł- Uczniowski Klub sportowy „Danex” 

Udzielono dotacji za wypoczynek letni dzieci i młodzieży: 

5 400 zł- Towarzystwo Sportowe 

7 700 zł- Uczniowski Klub sportowy „Danex” 

11 000 zł- Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie „DROGA” 

5 500 zł- Fundacja „Światło-Życie” 

5 000 zł- Zgromadzenie Sióstr Karmelitanek Dzieciątka Jezus 

7 200 zł- Uczniowski Klub Sportowy „Kangur” 

9 500 zł- Katolicki Klub Sportowy „Orzeł” 

6 400 zł- Lekkoatletyczny Klub Sportowy „Sprinter” 

7 300 zł- Caritas 

ŁĄCZNA KWOTA DOFINANSOWANIA: 165 000 zł 
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10. Poza wyżej wymienionymi dofinansowaniami organizacji pozarządowych miasto 

wspomaga działalność Abstynenckiego Stowarzyszenia „IGNIS” opłacając koszty utrzymania 

ich siedziby- 18 000,00zł rocznie 

oraz pomaga przy organizacji rocznicy- 1 509,16 zł 

 

11. MIASTO WSPOMOGŁO ZAKUP ARTYKUŁÓW LUB ORGANIZACJĘ: 

- siemiatycki przystanek „PaT” oraz „PaT i zebra” w łącznej kwocie: 2 896,29 zł. 

- Choinki dla dzieci niepełnosprawnych organizowanego przez Drohiczyńską Akcję Katolicką 

w kwocie 1 100 zł. 

- Ferii na sportowo organizowanych przez MOSiR na kwotę: 500 zł. 

- wsparcie dla Harcerstwa (doposażenie): 737, 45 zł. 

- artykuły spożywcze na Rajd Trzeźwościowy w kwocie: 403,17zł. 

- Jesienne Trele- zakup nagród dla uczestników w kwocie: 950 zł. 

- Kurs samoobrony „Andy” dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych - kwota kursu: 1 800 zł 

- transport dzieci do Białegostoku na kolonie terapeutyczne w Jastarni – 1 189,73 zł. 

- transport dzieci z Małego Podlasia na II Mistrzostwa Polski w tańcu – 1 500 zł. 

- wsparcie organizacji Ogólnopolskiego Pucharu Podlasia org. Przez Towarzystwo Sportowe 

– 2 000 zł. 

 

 

W budżecie Miasta na realizację zadań z zakresu profilaktyki i przeciwdziałania 

uzależnieniom przewidziano 393 500 zł a wydatkowano 354 517,07 zł 


