UCHWALA NR .....
RADY MIASTA SIEMIATYCZE

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2010 r.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8&eaa990r. 0 samaogdzie gminnym
(Dz.U. z 2001r Nr 142,p0z.1591, z 2002r. Nr 23z.@80, Nr 62, poz.558, Nr 113, p0z.984,
Nr 153,p0z.1271 Nr 214, poz.1806, z 2003r. Nr &%, @17, Nr 162, poz.1568, z 2004r. Nr
102, poz.1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1258005 r. Nr 172, poz. 1441 , Nr 175,
p0z.1457; z 2006 r. Nr 17, poz.128, Nr 181, po&713 200 Nr 48,p0z.327,Nr138,p0z.974,
Nr 173,p0z.1218 z 2008 r. Nr 180,p0z.1111 i Nr pR3.1458, z 2009 r. Nr 52, poz.420) w
zwiazku art.4 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 feziernika 1982 r. o wychowaniu w trzgosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U z 2007r. Nr,4bz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176,
poz. 1238; z 2008 r Nr 227, poz.1505, z 2009 r &padz.97) uchwala si co nastpuje.

8 1.Uchwala st Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych na 2010 r. w brzmieniu okreslonymnimiejszej uchwale.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta Siemiatycze.
§ 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podia.

Przewodniczcy Rady Miasta
Agnieszka Anna Sitarska

Zatgcznik
do uchwaty Rady Miasta Siemiatycze
Nr...........
zdnia .................
MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2010 r.

§ 1.Podstawowymi miernikami efektywém Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, zwanego dalej Paogem g bedzie:

1)Podwyszenie wieku inicjacji alkoholowej,
2)tagodzenie skutkéw nadywania alkoholu, promocja zdrowego stylcia,

3)Skuteczniejsza pomoc w poprawie sytuacji rodaidbonaduywajacych alkoholu,



4)Zmniejszenia iléci przesgpstw zwhzanych z wywaniem alkoholu, a tym samym
zwickszenie poczucia bezpiedstva mieszkacow,

§ 2. Prowadzenie dzialawiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzgteych od alkoholu naky do zadéa
wiasnych gmin. W szczegolém zadania te obejmayj

1) zwickszenia dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalwso
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielenia rodzinom, w ktérych wygstja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej , a w szczegéthochrony przed przemaav rodzinie

3) Prowadzenia profilaktycznej dziatakooinformacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatangkomanii w szczegolsoi
dla dzieci i mtodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gagportowych, a tate
dziatar na rzecz doywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) Wspomagania dziataléa instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, stacej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych,

5) Podejmowanie interwencji w zazku z naruszeniem przepisow ofoaych w art.13!
i 15 ustawy oraz wyspowanie przedsglem w charakterze oskaciela publicznego,

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dgzgaranie i finansowanie centrow
integracji spotecznej,

§3.Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach
realizowany kdzie w trzech ptaszczyznach:

1) Profilaktyka | - redowa
2) Profilaktyka Il - rzdowa

3) Profilaktyka Il - rzdowa

§4.1 Profilaktyka | — redowa-9 to dziatania mage na celu promoegjzdrowia i przedtzenie
zycia cztowieka z jednej strony, a z drugiej - zapghnie pojawieniu giproblemow
zwiazanych z aywaniem i nadgywaniem alkoholu. Szczegdlnie istotna jest wczesna
profilaktyka i promocja zdrowia $vod dzieci i mfodziey.

2 W dziataniach okionych w ust.1 naley skupt sie¢ nad rozwijaniem czynnikéw, ktore
chrong przed uzalenieniem, takich jak:

a) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miagzezez

przeznaczenie wkszychsrodkow finansowych z bugtu Miasta na rinorodne formy
spedzania wolnego czasu,

b) propagowanie modelu wychowania, w ktérymzimgam elementem jest



stawianie dzieciom i mtodztg wymaga,
c) edukacja rodzicow.

3.Do dziata okreslonych w ust.1 naley w szczegolngxi:

1) zackcanie do tworzenia i wykorzystywania istiegj bazy sportowo -rekreacyjne;j
(szkolnej i drodkow sportowo - rekreacyjnych), w ktérych dziesitodziez aktywnie i
zdrowo mog spedzat czas wolny; wspétpraca w tym zakresie m.in. z mhgodmiotami,
2) wdraanie profesjonalnych programow profilaktycznych ditéeci i mtodziey w
srodowisku szkolnym, viwietlicy srodowiskowej,

3) wspieranigrodowisk promujcych postawy abstynenckiesmd dzieci i miodzigy -
m.in. grupy oazowe przy parafiach, dyay harcerskie,

4) wzmacnianie kompetencji w zakresie profilaktykaleznien oséb profesjonalnie
zajmupcych st pomaganiem dzieciom i mtodzie- pedagogdéw, psychologow ze szkot,
poradni i innych instytucji,

5) szkolenie wybranych grup zawodowych w zakresienocji zdrowia i
profilaktyki uzalenien, m. in. nauczycieli, pracownikow pomocy spoteczorgcownikow
wymiaru sprawiedliwéci, policjantow, pracownikow sy zdrowia i innych,

6) dziatalnd¢ edukacyjno- informacyjna w zakresie promocji zdiaavkonkursy, wystawy,
spektakle, imprezy sportowo - rekreacyjne,

7) wspoétpraca z Ratwowa Agench Rozwizywania Probleméw Alkoholowych oraz z
przedstawicielami odpowiednich gtuna szczeblu wojewodzkim i samaalz
terytorialnego w zakresie realizacji programow paétycznych, szkol& i monitorowania
problemow alkoholowych,

8) przygotowywanie materiatdbw edukacyjnych na peltszpromocji zdrowia i profilaktyki
w tym ulotek, broszur, plakatéw oraz wykorzystageowych opracows

9) sesja interwencyjno- szkoleniowa dla sprzedawddwvascicieli punktéw sprzedsy
napojow alkoholowych,

10) inne dziatania wynikage z bigacego monitorowania problemu.

§ 5.1 Profilaktyka Il — redowa- ma na celu organizowaniem§ch form pomocy osobom z
grup ryzyka oraz udzielenie tym osobom pomocydukcji szkod .

2.W warunkach gminy Siemiatycze w zakresie profyfkkil srzedowej realizowanegha
nastpujace formy pomocy:

1) edukacjarodowiska spotecznego zagomego alkoholizmem,

2) praca profilaktyczna z dzimni i mtodzieza zaniedbanymi wychowawczo,

z rodzin dysfunkcyjnych,



3) organizowanie specjalnych programow dla miadzegrup ryzyka obejmagych
treningi umiegtnosci, dziatania edukacyjne oraz profesjonalne porcdm i terapt,
4) motywowanie oséb uzaleionych od alkoholu do poglia leczenia,

5) informowaniesrodowiska spotecznego o mivosciach podgciach leczenia w
réznorodnych placéwkach lecznictwa odwykowego (otwgoteeamknitego)

6) inne dziatania proflaktyczne wynikag z bieacego monitorowania.

§ 6.1 Profilaktyka Ill — redowa- zawiera ona aspekt leczniczo - rehabilitacyaleznienia
alkoholowego, rozumiana jest jako interwencja patpieniu uzalenienia alkoholowego.
Ma na celu przeciwdziatanie pebiania s¢ procesu chorobowego oraz uthwienie osobie
leczacej sk powrotu do spotechstwa.

2.Profilaktyka Il - rzdowa zawiera aspekty medyczno - rehabilitacyjnéz@aane w
nastpujacych formach:

1) poradnictwo dla os6b zgtaszeych s¢ do poradni odwykowych, punktow
konsultacyjnych motywowanie do pedia leczenia,

2) wspieranie dziatania grup anonimowych alkohohl{@&A), grup dla oséb
wspotuzalenionych (AL.-Anon ),grup wsparcia (Al.-Atin),

3) wspotpraca z klubami abstynenckimi i grupami saamocowymi w celu

stworzenia spoteczioi abstynenckiej jako formy oparcia dla tfag/ch alkoholikéw i ich
rodzin,

4) wspotfinansowanie wypoczynku dzieci i mtodzie rodzin alkoholowych,

5) wspotpraca z poligjw celu koordynacji dziataw zakresie rozpoznania zjawiska
uzaleznienia alkoholowego od strony tamania prawa i @e@w agresji, szczegoélnie wobec
rodziny,

6) podnoszenie kwalifikacji 0s6b pragaych bezpérednio z osobami uzaleionymi,

7) inne dziatania wynikage z monitorowania probleméw alkoholowych

§7. Za udziat w posiedzeniu oraz innych pracach $kiej Komisji Rozwizywania
Problemow Alkoholowych przystuguje cztonkom Komisjynagrodzenie w wysokoi 250
zt. (brutto) miesicznie dla kadego z cztonkéw Komisji. Wynagrodzenie ulega znszieniu
proporcjonalnie do liczby nieobecim w stosunku do liczby posiedz& danym miesicu.

§ 8.Miejski Program Rozwizywania Problemow Alkoholowychelzie realizowany przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach oraz Pedearka Burmistrza ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



