UCHWALA NR XVI/
RADY MIASTA SIEMIATYCZE

z dnia2 kwietnia 2008 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2008 r.

Na podstawie art.18ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8cend®©90r. 0 samogdzie gminnym
(Dz.U. z 2001 r. Nr 142,p0z.1591; z 2002 r. Nr 280z.220, Nr 62, poz.558, Nr 113,
p0z.984, Nr 153, poz.1271 Nr 214, poz.1806; z 20N8r80, poz. 717, Nr 162, poz.1568; z
2004 r. Nr 102, poz.1055, Nr 116, poz. 1203, Nf,J#z. 1759 z 2005 r. Nr 172, poz. 1441,
Nr 175, poz.1457; z 2006 r. Nr 17, poz.128, Nr 181z. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz.327, Nr
138, poz.974, Nr 173, poz.1218) oraz drudt. 1 i 2 ustawy z dnia 26 f@ziernika 1982r o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2007 Mr 70, poz.
473, Nr.115, poz. 793 i Nr.176, poz.1238) uchwaa nasipuje.

8§ 1.Uchwala st Miejski Program Profilaktyki i Rozwezywania Problemow
Alkoholowych na 2008 r. stanoyay zahcznik do niniejszej uchwaty;

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta Siemiatycze;

§ 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podia.

Przewodniczcy Rady Miasta
Agnieszka Anna Sitarska

Zatgcznik
do Uchwaty Nr XVI/ /08
z dnia 2 kwietnia 2008 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2008 ROK

Ustawa 0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmin
obowiazek podejmowania dziala zmierzajgcych do ograniczenia spgcia napojoéw
alkoholowych, inicjowania i wspierania przegiszic¢ mapcych na celu zmianobyczajéw w
zakresie sposobu spmia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu suwaniu
nastpstw naduaywania alkoholu, oddziatywania na osoby nagduajace alkoholu oraz
udzielania pomocy ich rodzinom.

Realizacja tych zadaprowadzona jest w postaci Miejskiego Programu iRdki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych uchwalanego coroezmizez RaglMiasta.
Skuteczna realizacja tego programu opiera rea wspolpracy z po#ej wymienionymi
jednostkami:

- Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej,

- stuzba zdrowia,

- Policja,
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- kuratorami gdowymi,

-samoradem gminnym,

-organizacjami i stowarzyszeniami pozgtawymi dziatajcymi na terenie Miasta
Siemiatycze

Problemy wynikajce z picia alkoholu & najpowaniejszymi kwestiami spotecznymi.
Zjawiska te ma ogromny wptyw na bezpiecéstwo spoteczne, stan zdrowia ludzi jak te
ich relacje z najbliszymi.

Rozwiazywanie problemow alkoholowych, to dziatania ukmdowane na osoby
uzaleznione od alkoholu i ich rodziny oraz dziatania zraéace do zmniejszenia rozmiarow
tego problemu.

Szkody wynikajce z nadiywania alkoholu wysfpuja w bardzo rénych obszarach.

Wymiené tu naley:
1) szkody wystpujace u 0sOb picych (np. degradacja zdrowia fizycznegeycia
emocjonalnego i spotecznego funkcjonowania);

2) szkody wystpujace u cztonkéw rodzin alkoholowych (np. zaburzenimoejonalne,
schorzenia psychosomatyczne);

3) alkoholowa dezorganizacjagrodowiska pracy (np. absencja, wypadki, d@knie
wydajnasci pracy);

4) naruszanie prawa i padku przez osoby nietrzeve (np. przespczaé, przemoc w
rodzinie, prowadzenie pojazdéw w stanie nietwasci);

5) naruszanie prawa zgz@ane z obrotem alkoholem (np. sprzedalkoholu osobom
niepetnoletnim);

6) niekorzystne spoteczne zmiany w strukturze piagapdw alkoholowych (np. spadek
wieku inicjacji alkoholowej, wzrost sggcia alkoholu przez dzieci i mtodzig

Aby eliminow& niekorzystny wptyw picia alkoholuzywania narkotykow, przemocy
domowej, konieczne jest wprowadzanie dziatacharakterze profilaktycznym orazznych
form promocji zdrowego styliycia, radzenia w trudnych sytuacjach.

8 1.1. Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych , zwany
dalej Programem realizowany jest przy wspotudzoaéb fizycznych i prawnych, instytucji
rzadowych i samorgowych, organizacji i stowarzysze zajmupcych se¢ edukagi,
kultura, pomoa@ spoteczn, sportem , rekreagj, bezpieczéstwem oraz wychowaniem w
trzezwosci.

2. Osoby i instytucje, wnose swoje déwiadczenie, dziatania , programy i inicjatyw
w zapobieganie i rozwkywanie problemow alkoholowych, asintegralm  czscia
powstalego w migie Siemiatycze systemu pomocy.

3. Program profilaktyczny przeciwdziatania alkokotowi opiera s na dziataniach
zmierzagcych do:

1) przeciwdziatanie zagreniom uzalenienia ;
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2) leczenie uzakmienia,
3) rehabilitacja i resocjalizacja, w tym intagja spoteczna osob uzahéonych;

4) udzielania rodzinom, w ktérych wygptija problemy alkoholowe pomocy
psychospoteczej i prawnej

§ 2. Giowne kierunki dziataa, wyznaczone w programie, dotycg

1) zwiekszenia dospnacsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla l@sé
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielenia rodzinom, w ktorych wypuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej , a w szczegétnochrony przed przemaaev rodzinie ,

3) prowadzenia profilaktycznej dziatalém informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii w szczegolsoi
dla dzieci i mtodziegy w tym prowadzenia pozalekcyjnych @ajsportowych, a tate
dzialaa na rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomagania dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwaku z naruszeniem przepiséw okomych w art. 13 1 |
15 ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przedsglem w charakterze oskaciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavan® i finansowanie centroéw
integracji spotecznej,

§ 3. 1. Cele programu:

1) propagowanie trzevosci i abstynencji w spoteczidol lokalnej

2) zapobieganiepowstawaniunowych problemoéw, zwizanych z naduwywaniem alkoholu
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych;

3) tworzenie koalicji 0s6b, grup, stowarzyszeinstytucji dla zapobiegania powstawaniu
nowych problemow spowodowanych nadmiernym picierkoladlu oraz zmniejszaniu
i tagodzeniu spotecznych skutkow szkodliwego pmizez mieszkécdw gminy;

4) tworzenie koalicji dzieci i mtodzig, szkdt, instytucji i organizacji pozar@dowych na rzecz
upowszechnienia zdrowego styluzycia i przeciwdziatlania zywaniu substanciji
psychoaktywnych przez dzieci i mtodzje

5) ograniczenie skutkow aktualnie istagjch probleméw alkoholowych;

6) zwigkszenie bezpiecastwa srodowisk rodzinnych, w ktorych wygiuja problemy
szkodliwego aywania alkoholu oraz przemoc domowa.

2. Cele sformutowane g na trzech ptaszczyznach:
1) profilaktyki;
2) wczesnej interwencji;

3) tagodzenia skutkow
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8 4.Podstawowymi wskanikami efektywnéci Miejskiego Programudazie:
1) iloé¢ podmiotow zaangawanych w realizagjzada programu;

2) ilos¢ osb6b uczestniezych w programach profilaktycznych terapeutycznych
rehabilitacyjnych uzalaienia od alkoholu;

3) liczba dzieci olgfych pomoag;

4) ilos¢ 0sob deklaruicych abstynengj

5) ilaé¢ miejsc pomocy dla rodzin w ktérych wyptije problem alkoholowy.

8§ 51. W ramach Miejskiego programu, realizowar@zie profilaktyka majca na celu
promocg zdrowia i przedizenie zycia czlowieka z jednej strony, a z drugiej
zapobieganie pojawieniu ¢siprobleméw zwizanych z @ywaniem i nadgywaniem
alkoholu. Szczegodlnie istotna jest wczesna prdfifek i promocja zdrowia wod dzieci i
miodziezy:

a) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miagizimkze przez przeznaczenieodkow
finansowych z butktu gminy na prowadzenie pozalekcyjnyche@aportowych, zag

pozalekcyjnych organizowanych na terenie szkoét;

b) wzmacnianie wizi z rodzicami i oparcia w rodzinie, - , Szkota dl@dzicow i
wychowawcéw” — edycja w kalej szkole;

c) tworzenie przyjaznegarodowiska szkolnego, pozaszkolnego, poprzez orgagiz
konkursow;

d) wzbudzanie przekonaniaze nauka jest warfoia, poprzez zapraszanie laureatow
konkurséw na spotkania z mtodzig

e) propagowanie modelu wychowania, w ktorymzmganm elementem jest stawianie dzieciom
i mtodziezy wymaga.

2. Preferowane formy realizacji programu:

a) zachcanie do tworzenia i wykorzystywania istaeg] bazy sportowo-rekreacyjnej
(szkolnej i drodkow sportowo rekreacyjnych), w ktorych dziecmitodziez aktywnie i
zdrowo mog spdza czas wolny;

b) promowanie zdrowego styiycia podczas imprez sportowych i kulturalnych;

c) wdraanie profesjonalnych programoéw profilaktycznych diaieci i mtodziey w
srodowisku szkolnym, wéwietlicach srodowiskowych;

d) wspieraniérodowisk promujcych postawy abstynenckiessdd dzieci i mtodzigy;
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e) promowanie postaw abstynenckich podczasanmgwanego wypoczynku dla dzieci i
miodziezy;

f) udostgpnianie literatury i innych materiatow edukacyjmdarmacyjnych dotyczych
problematyki uzalmien;

g) szkolenie wybranych grup zawodowych w zakrggomocji zdrowia i profilaktyki
uzaleznien, w tym nauczycieli, pracownikow pomocy spoteczngplicjantéw, pracownikow
stuzby zdrowia;

h) dziatalné¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie promocji zden konkursy,
wystawy, spektakle, imprezy sportowo-rekreacyjngriezy rodzinne, aktywny wypoczynek;

i) informowanie spotecastwa o0 wczesnych oznakach zagmoia uzalénieniem od
alkoholu, sktanianie do korzystania z dpstych form pomocy;

jwspoétpraca z klubami abstynenckimi i gruparam®pomocowymi w celu stworzenia
spotecznéci abstynenckiej, jako formy oparcia dla tregch alkoholikéw i ich rodzin;

K) wspotpraca z organizacjami pozgtawymi w zakresie organizacji égwiania;

l) szkolenie sprzedawcéw w zakresie obgakOw i uprawnié wynikajacych z Ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

}) wspétpraca z Centrum Poradnictwa Rodzinnego krezée pomocy prawno -—
psychologicznej;

m) inne dziatania wynikage z bieacej analizy sytuaciji.

2. Za udziat w posiedzeniu oraz innych prac&dmisji Rozwihzywania Probleméw
Alkoholowych przystuguje cztonkom Komisji wynagrasiie w wysokéci 150 zt. (brutto)
mieskcznie dla kadego z cztonkdw Komisji.. Wynagrodzenie ulega ziszieniu
proporcjonalnie do liczby nieobecim w stosunku do liczby posiedz& danym miesicu.

8§ 7. Miejski Program Profilaktyki i Rozwrywania Problemow Alkoholowych ¢bzie
realizowany przez Miejski ©@odek Pomocy Spotecznej oraz Petnomocnika Burnaistiz
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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