Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w 2018 roku

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie nalozyla na
miasto obowigzek realizacji zadan w zakresie rozwigzywania lokalnych probleméw
zwigzanych z przemocg. Do zadan gminy nalezy opracowanie i realizacja Miejskiego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Opracowany program jest jednym z elementow realizacji postanowien ustawy. Program ma
na celu zbudowanie spojnego systemu pomocy rodzinie angazujacego zasoby miasta. Powstat
z uwagi na konieczno$¢ inicjowania specjalistycznego wsparcia spolecznego
ukierunkowanego na promowanie dzialan profilaktycznych, wspieranie  o0s6b
doswiadczajacych przemocy w powrocie do wolnego od przemocy zycia, prace ze sprawcami
przemocy nad zmiang ich zachowan oraz doskonalenia kompetencji zawodowych stuzb i
instytucji przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie.

»Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2016 - 2020 zostat podjety uchwata Nr XV1/96/15 Rady Miasta Siemiatycze
z dnia 30 grudnia 2015 roku. Gléwnym celem programu jest stworzenie zintegrowanego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W ramach celu gléwnego ustalono cele
szczegblowe poprzez:

1) Dzialania edukacyjne w $rodowisku lokalnym podnoszace wiedze mieszkancéw na temat

zjawiska przemocy w rodzinie poprzez:

- dzialania informacyjne podnoszace swiadomos¢ spoleczna i prawng w zakresie przyczyn i
skutkow przemocy w rodzinie,
- dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji
rodzicéw w tym w rodzinach zagrozonych przemoca,

- wlaczenie tresci informacji o zagrozeniach plynacych z przemocy w rodzinach do tresci
szkolnych programéw profilaktycznych,
- prowadzenie kampanii i akcji medialnych (ulotki, plakaty, artykuly prasowe) na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
- udzial w programach rzadowych i innych programach dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

-wspieranie r6znych form spgdzania wolnego czasu promujace zachowania nieagresywne,

- organizowanie konkurséw, np. plastycznych wsréd dzieci i mlodziezy w zakresie
zapobiegania przemocy.
2) Rozbudowa lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla oséb do$wiadczajgcych przemocy w
rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci, ochrony 0séb krzywdzonych, poprzez:

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

- udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca w rodzinie,

- informowanie 0s6b do$wiadczajacych przemocy o ich prawach i mozliwosciach uzyskania
pomocy,

- pomoc osobom doswiadczajacych przemocy zmuszonym do opuszczenie swojego
dotychczasowego miejsca zamieszkania,



- wspieranie psychologiczne, terapeutyczne, poradnictwo medyczne, prawne, socjalne,
zawodowe dla 0s6b doswiadczajacych przemocy, Zapewnienie rodzinom specjalistycznego
poradnictwa i wsparcia w formie asystenta rodziny.
3) Opracowanie i realizacja dzialan wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie, poprzez:
- inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,
- opracowanie zadan w zakresie dziatan korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcéw przemocy
- udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programéw korekcyjnoedukacyjnych,
- izolowanie sprawcéw przemocy od os6b krzywdzonych na podstawie przepisow ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
4) Poprawa jakosci i skutecznosci dziatan oséb i instytucji dzialajgcych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, poprzez:
- wdrozenie projektow umozliwiajacych organizowanie szkolen, konferencji, warsztatow,
seminariéw tematycznych dla 0sé6b zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie,
- diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie
- rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej, edukacyjnej i terapeutycznej
wspomagajacej rodzine w rozwigzywaniu probleméw spotecznych w tym przemocy,
- budowanie sieci wspélpracy z podmiotami dzialajgcymi na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowe;j.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach zajmuje si¢ obstugg organizacyjno —
techniczna Zespohu Interdyscyplinarmego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Zespot
Interdyscyplinarny skupia przedstawicieli poszczegélnych jednostek: Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji, Szkoly Podstawowej Nr 1, Szkoly
Podstawowej Nr 3, Gimnazjum Publicznego Nr 1, Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim,
Samodzielnego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, organizacji pozarzadowej — Caritas Diecezji
Drohiczyfiskiej oraz Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom w Siemiatyczach.
Podjete dzialania w ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w 2018 roku przez poszczegélne
podmioty bedace czlonkami Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Mie$cie Siemiatycze przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Siemiatyczach:
Do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie w Miescie Siemiatycze w 2018 roku wptynelo 73 Niebieskich Kart — A, w tym 61
zatozonych przez Komende Powiatowa Policji w Siemiatyczach, 9 NK wdrozonych przez
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Siemiatyczach, 1 NK przez Miejska Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach, 2 przez przedstawiciela Szkoty
Podstawowej Nr 1. W 2018 roku lacznie Grupa Robocza objela pomocs i wsparciem w
ramach procedury Niebieskiej Kary 84 rodzin, w tym 25 rodzin, w ktérych procedurg NK
wdrozono w latach wczesniejszych. Sprawcami przemocy w 2018 roku byli gléwnie
mezczyzni — 5, kobiet bylo — 11. Ofiarami przemocy byly w wiekszosci kobiety — 50,
mezczyzn bylo 14 oraz 24 osoby maloletnie. W 2018 roku zakonczono 49 Niebieskich Kart,
w tym 41 z powodu ustania przemocy i 8 z powodu bezzasadnosci podejmowania dziatan.
Odbyly sie 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego i 29 posiedzen Grup Roboczych. W




siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach w 2018 roku w okresie
od 01.01.2018 roku do 31.07.2018 roku, w kazda srodg petnit dyzur psycholog. Udzielono 80
porad, natomiast 16 osoby skorzystaly z pomocy finansowej tutejszego Osrodka.
Skierowano: 22 wnioski do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, 5
zawiadomien o popelnieniu przestgpstwa do Prokuratury Rejonowej w Siemiatyczach oraz
13 informacji do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim o wglad w sytuacje dzieci w
rodzinie. W 10 rodzinach, w ktérych prowadzono procedur¢ Niebieskiej karty przydzielono
pomoc w formie asystenta rodziny. Dwdch sprawcow przemocy skierowano do udzialu w
programach korekcyjno — edukacyjnych.

Cztonkowie Grupy Roboczej w celu podniesienia kompetencji zawodowych brali udziat w
nastgpujacych szkoleniach:

- ,Dialog Motywacyjny jako metoda motywowania do zmiany w pracy pracownikow
socjalnych” zorganizowany przez Regionalny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatystoku,

- ,,Praca z rodzing uwiklang w przemoc” zorganizowany przez ROPS w Biatymstoku,

- ,Superwizja pracy socjalnej” kurs prowadzony przez Ex Voto Warszawa,

- ,, Pomoc , a nie Przemoc” — II Podlaski Kongres na rzecz Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie wobec Oséb Starszych™.

Dnia 14 listopada 2018 roku przedstawiciele MOPS/czlonkowie Grupy Roboczej
przeprowadzili pogadanke profilaktyczng w ramach kampanii ,,19 Dni przeciwdzialania
przemocy wobec dzieci i mlodziezy”. Celem spotkania bylo przyblizenie rodzicom
zagadnienia przemocy domowej 1 jej wplywu na funkcjonowanie dziecka oraz
poinformowanie o instytucjach pomocowych na terenie miasta. Przekazano ulotki
informacyjne z danymi teleadresowymi instytucji pomocowych na terenie Miasta
Siemiatycze,

- Propagowanie kampanii spotecznych ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem”, ,, 16 Dni Przeciwdzialania Przemocy ze Wzgledu na Ple¢”, ,,19 Dni
Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy” oraz rozpowszechnianie ulotek i
ogoblnopolskich numeréw pomocowych ,Niebiska Linia”, ,.Centrum Wsparcia dla Oséb w
Stanie Kryzysu Psychicznego”.

Pracownicy socjalni/ czlonkowie Grupy Roboczej Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Siemiatyczach w ramach procedury Niebieskiej Karty podejmowali nastepujace dziatania:

- diagnozowanie sytuacji i potrzeb rodzin, w ktérych istnialo podejrzenie stosowania
przemocy poprzez systematyczny monitoring w srodowisku sytuacji rodzinnej,

- udzielanie kompleksowych informacji o warunkach i formach korzystania ze $§wiadczen
pieni¢znych pomocy spolecznej oraz wskazywali mozliwo$¢ uzyskania wsparcia w
instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknigtych
przemoca,

- informowanie o mozliwosciach podjecia dzialan majacych na celu poprawe sytuacji osoby,
co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

- wskazywanie dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymagal tego stan zdrowia osoby, co
do ktorej istnialo podejrzenie, ze byla dotknigta przemoca w rodzinie oraz otrzymania
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z przemoca
w rodzinie na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 roku



w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala
zwiazanych z uzyciem przemocy w rodzinie,
- prowadzenie rozmowéw z osobami, wobec ktorych istniato podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowania o
mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii oraz udziale w programach oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie,
- uczestnictwo w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz pracach Grup Roboczych.
Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - Pelnomocnik Burmistrza
ds. Profilaktvki i Przeciwdzialania Uzaleznieniom:
- Prowadzenie cyklicznych zaje¢ w szkotach w formie warsztatéw na temat skutecznych
sposobéw powstrzymywania przemocy, jej rodzajow (przemoc fizyczna, psychiczna,
cyberprzemoc). Duza uwaga poswigcona byla nowym formom przemocy realizowanej przy
uzyciu komputera (Internetu) i telefonéw komérkowych - uczniowie uzyskiwali informacje
nt. sposobéw radzenia sobie z cyberprzemoca (a tym samym takze przemocg rowiesniczg).
Podczas zaje¢ propagowane byly ogdlnopolskie stowarzyszenia pomagajace w walce z
cyberprzemocg - Mlodziezowy Telefon Zaufania oraz portale internetowe helpline.org.pl
Zajecia rozpowszechnialy ograniczanie ogladania przemocy w telewizji czy tez grach
komputerowych. Podczas spotkan odbywata si¢ dystrybucja ulotek z informacja o miejscach
pomocowych na terenie Siemiatycz. Lacznie odbylo si¢ 26 spotkan edukacyjnych z
mlodzieza, w ktoérych uczestniczylo 702 uczniéw w nastgpujacych szkotach: Szkola
Podstawowa nr 1 (8 spotkan), Szkota Podstawowa nr 3 (3 spotkania), Gimnazjum Publiczne
nr 1 (2 spotkania), Zesp6t Szkél przy ul. Kosciuszki — LO (11 spotkan), Zespét Szkot
Technicznych w Czartajewie (1 spotkanie), Szkola Zawodowa przy ul. Patacowej (2
spotkania). Odbyly sie rowniez 3 spotkania edukacyjne w trzech przedszkolach miejskich z
dzieémi szescioletnimi - ok. 200 dzieci oraz spotkania z uczestnikami kolonii letnich i
zimowych organizowanych przez Siemiatycki Osrodek Kultury - ok. 50 oséb,
- Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom, a tym samym promujace zachowania nieagresywne realizowane w trakcie
wypoczynku letniego przy organizacji czasu wolnego, a takze w Swietlicy Srodowiskowej
oraz podczas zaje¢ kultywujacych polska tradycje narodowa finansowane sg ze Srodkéw
przeznaczonych na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw alkoholowych,
- Organizowanie i dofinansowanie wiele imprez i przedsigwzig¢ na terenie Miasta
Siemiatycze majacych na celu przeciwdzialanie przemocy poprzez promowanie, a takze
wskazywanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla mieszkancow miasta.
- Wspélpraca z kuratorami spotecznymi oraz zawodowymi dotyczaca statych konsultacji na
temat skutecznosci podejmowanych dzialan przez obie strony z uwzglednieniem dziatan
pomocowych w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym ochrony przed przemocag w
rodzinie, podejmowano rowniez interwencj¢ sadowng w przypadkach tego wymagajacych.
- Cykliczne spotkania z terapeuta — Agnieszka Lobodzinska z Poradni Leczenia
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych od Alkoholu w Siemiatyczach w celu polepszenia
wspotpracy i wymiany informacji dot. spraw kierowanych przez MKRPA pacjentéw, a tym
samym skutecznosci obu placowek w przeciwdziataniu uzaleznieniu od alkoholu.




- Udzial w spotkaniach Grup Roboczych oraz Zespohu Interdyscyplinarnego w ramach
procedury Niebieska Karta z ofiarami oraz sprawcami przemocy, w tym dziatalnosé
informacyjna na temat prowadzonej terapii rodzinnej polaczona z przekazaniem dla
Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego wizytowek i ulotek informujacych o
piatkowych spotkaniach z terapeuta.
- Uczestnictwo i propagowanie w miescie ogélnopolskich kampanii: ,,Dzien Bezpiecznego
Internetu”, ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”, ,,Ogélnopolski Dzien Praw Dziecka”, ,,19
dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy”, ,,Dzien Walki Handlu Ludzmi”,
,»INos odblaski po zmroku”.
- Inicjowanie interwencji funkcjonariuszy KPP (gl. dzielnicowych) w srodowisku w
przypadkach istnienia podejrzenia stosowania przemocy domowej uzyskanych podczas
przyjmowania wnioskow do MKRPA. Ponadto Pelnomocnik przyjmowat osoby zglaszajace
si¢ do Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien. Odbywajace si¢ konsultacje mialy charakter
informacyjny, edukacyjny, wspierajacy oraz w przypadkach tego wymagajacych
terapeutyczny przez certyfikowanego terapeute zatrudnionego w punkcie.
- Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej dla rodzin w kwestii problemow
alkoholowych oraz ochrony przed przemoca w rodzinie polegajacej na motywowaniu osob
uzaleznionych oraz ich wspélmatzonkéw do podjecia psychoterapii, korzystania z oferty
dostepnej w miescie (udzial w spotkaniach AA, wizyty u terapeutéw, korzystanie z form
pomocy MOPS, informowano o mozliwych darmowych poradach prawnych).
- odbylo si¢ 143 konsultacji prowadzonych przez Pelnomocnika ds. Profilaktyki i
Przeciwdzialania Uzaleznieniom polegajace na udzieleniu wsparciu dla rodzin z problemami
uzaleznien oraz informowaniu o mozliwosciach uzyskania pomocy prawno —
psychospolecznej i powstrzymaniu negatywnych zjawisk zwigzanych z alkoholem. W
przypadkach istnienia przemocy domowej Pelnomocnik inicjowal interwencje
funkcjonariuszy KPP (gl. dzielnicowych) w Siemiatyczach. Wigkszo$¢ porad opierala sie
takze na motywowaniu o0sOb uzaleznionych oraz ich wspétmaltzonkéw - czesto
wspodtuzaleznionych do podjecia psychoterapii lub korzystania z oferty dostgpnej w miescie -
udzial w spotkaniach AA, wizyty u terapeutoéw, korzystanie z pomocy MOPS, informowano o
mozliwych darmowych poradach prawnych oraz psychologicznych na terenie Miasta
Siemiatycze.
- przeprowadzono 217 spotkan (z czego 45 rodzinnych tj. rodzicéw i dzieci lub malzenstw).
Klientami byly glownie osoby siggajace po narkotyki, alkohol — osoby niepelnoletnie oraz
uzaleznieni behawioralnie. Ponadto ze spotkan korzystali takze cztonkowie rodzin zyjacy z
uzaleznionymi, ktérzy uczgszczali na spotkania indywidualne wspierajace.

Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach:
- kontynuacja realizacji projektu ,,Twoja droga — Twoj wybor” oraz wojewddzkiego programu
»Pomoc, a nie Przemoc”. Celem w/w projektow bylo przekazanie wiedzy na temat zjawiska
alkoholizmu i przemocy domowej. Uswiadomienie osobom dorostym oraz uczniom czym jest
uzaleznienie od alkoholu i stosowanie przemocy domowej. W ramach dzialan prowadzone
byly zajgcia warsztatowe z uczniami, wywiadéwki profilaktyczne, szkolenia rady
pedagogicznej i spotkania informacyjne ze stuzbami. Rozpowszechniono réwniez ulotki na
temat zjawiska przemocy domowej z danymi teleadresowymi instytucji pomocowych na




terenie miasta. Folder skierowany byt zaréwno do ofiar jak i $wiadkéw przemocy ,,Pomoz
sobie i innym”.
- przekazanie pisemnej informacji do pracownikow oswiaty i stuzby zdrowia dotyczace;
opracowanych przez Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,, Algorytméw
dziatania w przypadkach przemocy w rodzinie”,
- umieszczenie na stronie internetowej KPP ,,Wykazu podmiotéw i placowek organizacji
pozarzadowych oraz zakres organizowanych przez nich oddziatywan”,
- przeprowadzono szkolenie z zakresu pelnienia shuzby w PDOZ dotyczace zachowania
funkcjonariusza w stosunku do osoby pokrzywdzonej przemocg jak réwniez sprawcy
przemocy oraz oméwiono procedury zwigzane z prewencyjnym zatrzymaniem przemocy
domowej,
- uczestnictwo w kampaniach: ,, Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem”,
..Dziefi Bez Przemocy”, ,,16 Dni Przeciwdzialania Przemocy ze Wzgledu na Ple¢”, ,Dzien
Bialej Wstazki”, ,,19 Dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy”,
.Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka”. Spotkania profilaktyczne przeprowadzone w
szkotach, przedszkolach na temat pojecia agresji i przemocy oraz spotkania z rodzicami i
nauczycielami w celu przedstawienia kwestii zwigzanych z przemocs,
Dzielnicowi Komendy Powiatowej Policji w Siemiatyczach w ramach obowigzkow
shuzbowych i prowadzonej procedury Niebieskiej Karty podejmowali nastgpujace czynnosci:
- organizowali niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymagat tego stan zdrowia
osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
- podejmowali w razie potrzeby niezbedne czynnosci zapewniajace ochrong zycia, zdrowia i
mienia oséb, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie,
wlgcznie z zastosowaniem na podstawie odrgbnych przepiséw w stosunku do osoby, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, sSrodkéw przymusu bezposredniego
i zatrzymania,
- przeprowadzali z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
rozmowe, w szczegélnosci o odpowiedzialnosci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub
psychiczne nad osoba najblizsza, pouczali osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie, do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspoizycia spolecznego,
- podejmowali dzialania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystgpowac w
rodzinie, w szczegdlnosci systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

Gimnazjum Publiczne Nr 1
- podnoszenie wiedzy i $wiadomosci uczniéw i rodzicéw w zakresie reagowania na przemoc
poprzez prowadzenie indywidualnych rozmoéw, lekcji wychowawczych,
- lekcje wychowawcze ,,Jak radzi¢ sobie z emocjami”, ,Moje mocne strony”, ,,Bezpieczny
Internet”, cyberprzemoc, edukacja zdrowotna — realizacja programu ,, Trzymaj Formg”,
- odkrywanie talentéw — wzmacnianie mocnych stron, akceptowanych zachowan,
- przeprowadzenie inscenizacji ,,Sad nad papierosem” z konkursem plastycznym,
- organizowanie cyklicznych spotkan przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w
Siemiatyczach poruszajacych tematyke cyberprzemocy, przemocy, poszanowania drugiego
czlowieka, emocji, uczué, mocnych stron, odpowiedzialnosci, uzywek, umieje¢tnosci
spotecznych uczniéw,




- praca z filmem edukacyjnym poruszajacym tematyke przemocy, savoir — vivre,

- budowanie koalicji 1 wspélpracy z innymi instytucjami na terenie miasta,

- pomoc indywidualna, prowadzenie mediacji, negocjacji réwiesniczych, wprowadzenie
elementéw Treningu Zastgpowania Agresji, zajgcia terapeutyczne z uczniami zagrozonymi
przemocg domowa, rowiesnicza prowadzone metoda Krotkoterminowej Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach,

- wspdtpraca z kuratorami Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim Il Wydziatlu Rodzinnego
i Nieletnich, pracownikami MOPS,

- uczestnictwo w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz pracach Grup Roboczych.

- objecie dzieci i ich rodzicéw pomoca psychologiczno — pedagogiczna w ramach procedury
Niebieskiej Karty, informowanie rodzicoéw o prawach i mozliwosciach uzyskania pomocy z
zakresu zjawiska przemocy na terenie miasta.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Siemiatyczach:

- Dzialania edukacyjne w srodowisku lokalnym podnoszace wiedzg¢ mieszkancow na temat
zjawiska przemocy w rodzinie. W ramach tego dzialania szkota wiaczyla tresci przemocy do
Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

- .,Rozpoznanie u siebie i innych stanéw emocjonalnych™ —klasa I,

- Jak radzi¢ sobie z emocjami”, ,Jak postepujemy — czy umiemy si¢ obronié¢ przed
wspolczesnymi zagrozeniami (agresja, przemoc)” — klasa III,

- ,.Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci”, ,.Co to jest cyberprzemoc™- klasa IV,

- ,Przemoc roéwiesnicza”, ,,Agresji mowimy Nie”, ,Jak radz¢ sobie z emocjami”, ,,Ofiary i
sprawcy przemocy rowiesniczej” —klasa V,

- ,Ksztaltowanie umiejetnosci budowania systemu wartosci (asertywnos¢, otwartosc,
empatia)”, ,,Moje mocne i stabe strony — chcg pozna¢ siebie” — klasa VI,

- ,Swiat bez przemocy”, ,,Przemoc réwiesnicza”, ,Moje mocne i slabe strony”, ,Jak
przeciwstawiac si¢ cyberprzemocy” — klasa VII,

- ,.Przemoc roéwiesnicza”, ,,Uczucia negatywne jak sobie z nimi radzi¢”, ,Moje i Twoje
uczucia. Komunikaty niewerbalne”, ,,Co to znaczy by¢ asertywnym” — klasa III gimnazjum.
Dodatkowo zostaly przeprowadzone warsztaty dla dzieci o nastgpujacej tematyce:

- ,,Konflikt jak rozwigza¢ spory™ — klasa III,

- ,,Jak nie sta¢ si¢ sprawca , jak nie sta¢ si¢ ofiarg” — klasy IV i VI B,

- ,,Poczucie wlasnej wartosci” — klasa VI A, II B gimnazjum,

- ,.Z10s¢ daje w kos¢” —klasa V A, VI B,

- ,.Depresja i zachowania autogenne” — klasa I A gimnazjum,

- ,,Wolni od przemocy w sieci” — klasa V C,

- ,,Konflikt — problem okresu dojrzewania” — klasa V B,

-.Agresja. Jak nie staé si¢ sprawca, jak nie sta¢ si¢ ofiara”, ,,Trening asertywnosci” — klasa
VII B,

- ,,Pokonaj stres.” — klasy VIII A, III B gimnazjum.

Szkota Podstawowa Nr 3 przeprowadzila kampani¢ ,,19 Dni Przeciwko Przemocy i
Krzywdzeniu Dzieci i Mlodziezy™”, w ramach ktorej przeprowadzono dziatania:

- konkurs fotograficzny ,,Stop przemocy”,

- rozpowszechnienie ulotek, plakatow, pomaranczowych wstazeczek,




- przeprowadzono akcje ,,Balon do nieba” z przestaniem ,,Zawolajmy z calej mocy chcemy
$wiata bez przemocy”,
- zorganizowano spotkanie dla uczniéw klasy III z przedstawicielami Komendy Powiatowej
Policji w Siemiatyczach na temat ,Odpowiedzialnosci prawnej sprawcéw przemocy
domowe;j”,
- warsztaty ,, Tolerancja i szacunek” przeprowadzone przez Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom dla uczniéow klasy IV A,
- pogadanka profilaktyczna dla rodzicow przeprowadzona przez przedstawicieli Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej bedacych cztonkami Grupy Roboczej w procedurze Niebieskiej
Karty na temat ,,Skutkéw przemocy domowej wplywajacej na funkcjonowanie dzieci”.
- uczestnictwo w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i pracach Grup Roboczych,
- objecie dzieci i ich rodzicéw pomocg psychologiczno — pedagogiczna w ramach procedury
Niebieskiej Karty, informowanie rodzicow o prawach i mozliwosciach uzyskania pomocy z
zakresu zjawiska przemocy na terenie miasta.

Szkola Podstawowa Nr 1:
- promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu, zachecanie do udzialu w zajeciach
poza lekcyjnych, turniejach, konkursach i zawodach, udzial w akcjach charytatywnych
pokazujacych potrzeby i problemy os6b potrzebujacych pomocy, uwrazliwianie uczniéw na
zjawisko przemocy (fizycznej, psychicznej, cyberprzemocy),
- promowanie zaje¢ wzmacniajagcych w uczniach poczucie wilasnej wartosci, dostrzegania
mocnych stron w celu zdobycia umiejgtnosci przeciwdzialania zjawisku przemocy,
poruszanie podczas lekcji tre$ci uwrazliwiajacych uczniéw na problem przemocy,
- przekazanie uczniom podczas lekcji w edukacji wiedzy na temat prawidlowych relacji
rodzinnych, okazywania szacunku i mitosci w rodzinie oraz pielegnacji wig¢zéw rodzinnych,
- rozpowszechnienie na terenie szkoty plakatow, ulotek i informacji na temat przemocy i jej
skutkow,
- zapewnienie uczniom mozliwosci réznych form spedzania czasu wolnego po zajeciach
lekcyjnych, tym samym promowanie aktywnosci fizycznej i umyslowej, rozwijanie
zainteresowan i pasji, umozliwianie nawigzania nowych kontaktow,
- wspolpraca z kuratorami, asystentem rodziny, pracownikami socjalnymi MOPS,
przedstawicielami PCPR oraz funkcjonariuszami KPP w ramach analizy i oceny sytuacji w
rodzinach zagrozonych przemoca, Pelnomocnikiem ds. Profilaktyki i Przeciwdzialania
Uzaleznieniom,
- organizowanie indywidualnych spotkan wychowawcy, pedagoga szkolnego z rodzicami, w
stosunku do ktorych istnieje podejrzenie zaniedbywania dziecka. W razie potrzeby zglaszanie
sprawy dla dyrektora szkoly i podejmowanie dalszych dzialan zgodnie z przyjetymi
procedurami,
- uczestnictwo w posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i Grup Roboczych,
- objecie dzieci pomocg psychologiczno — pedagogiczng w ramach procedury Niebieskiej
Karty, informowanie rodzicow o prawach i mozliwosciach uzyskania pomocy z zakresu
zjawiska przemocy na terenie miasta.




Caritas Diecezji Drohiczynskiej:

Caritas Diecezji Drohiczynskiej w okresie od 1 stycznia 2018 roku do 31 grudnia 2018 roku
prowadzita $wietlice socjoterapeutyczna dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych i
dotknietych problemem alkoholowym. Swietlica dzialata przez pig¢ dni w tygodniu (od
poniedziatku do pigtku) po cztery godziny dziennie. W ramach dzialan statutowych byly
prowadzone zajecia opiekunczo — wychowawcze, sportowo — rekreacyjne, plastyczne oraz
socjoterapeutyczne. Socjoterapi¢ wykorzystywano jako metod¢ leczenia zaburzen
zachowania i niektérych zaburzen emocjonalnych u dzieci i miodziezy uczgszczajacych do
$wietlicy w toku spotkan grupowych. Zorganizowano 10-dniowy wypoczynek letni w
Darlowie dla dzieci i mlodziezy zagrozonych problemem alkoholowym, w trakcie ktorego
przeprowadzono dzialania terapeutyczno — profilaktyczne. Podczas kolonii eliminowano
przyczyny i przejawy utrwalonych zaburzen zachowania utrudniajace dzieciom realizacjg
zadan zyciowych, zapewniono terapi¢ wychowawcza zapobiegajaca uzaleznieniom.
Prowadzone dzialania mialy na celu ztagodzenie probleméw w sprawach wychowawczych
oraz podniesienie poczucia wlasnej wartosci wsréd uczestnikoéw kolonii.

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach:
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach w ramach Miejskiego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w okresie od 1 stycznia 2018 roku do 31
grudnia 2018 roku podejmowal nastgpujace dziatania:
1.Segment profilaktyczny — zorganizowanie pogadanki przez personel oddzialu dziecigcego
dla rodzicow i opiekunéw dzieci hospitalizowanych podnoszacej swiadomos¢ w zakresie
przemocy w rodzinie oraz shizace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow na temat ,Problemy dziecka chorego. Sprawowanie opieki nad
dzieckiem po wypisie z oddzialu. Prawa dziecka”,
2.Segment kompetencyjny — przeprowadzenie szkolenia wewngtrznego ,,Znamiona przemocy
fizycznej stosowanej wobec dzieci i o0s6b doroslych. Obraz dziecka maltretowanego™
rozpowszechnienie broszur i ulotek na temat zjawiska przemocy. Diagnozowanie skali
zjawiska 1 rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej wspomagajacej rodzing w
rozwigzywaniu problemow spotecznych, w tym przemocy.
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