Sprawozdanie z realizacji miejskich programéw przemvdziatania narkomanii i
alkoholizmowi za 2020 r.

Miejski program profilaktyki i rozwi gzywania problemow Alkoholowych na 2020 r.
Ustawa o0 wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nakfada na
kazda gmine obowhzek podejmowania dzialazmierzajcych do ograniczenia spyria
napojow alkoholowych, inicjowania i wspieranpgzeds¢wzie¢ mapcych na celu zmian
obyczajow w zakresie sposobu sp@ania tych napojéw, przeciwdziatania powstawani
I usuwaniu nagpstw nadaywania alkoholu, oddziatywania na osoby naguajace alkoholu
oraz udzielania pomocy ich rodzinom.
Realizacja tych zada prowadzona jest w postaci Miejskiego Programu iRdiki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uchwalanego caroe przez RadMiasta
Siemiatycze.
Alkohol to najbardziej popularnazywka i obowazkiem kadej gminy jest podejmowanie
dziatsa mapcych na celu ograniczenie negatywnych skutkow wajadych z jego
nadwywania. Program na rok 2020 zostat peryjprzez Rag uchwah Nr XIV/86/19 w
grudniu 2019 r. W programie ustalono 6 &dspojnych z zagadnieniami zawartymi w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 Ikdidryealizacja przedstawiaesi
nastpujaco:

Zadanie 1. Zwgkszenie dogpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla dsé
uzaleznionych od alkoholu

Kontynuowana byta dziatal§é Punktu konsultacyjnego ds. uzaien. W 2020 r. w
Punkcie odbyly si 102 konsultacje prowadzone przez Petnomocnika pdsfilaktyki i
przeciwdziatania uzalmieniom. Ponadto miaty miejsce bezptatne konsuédtacjterapeutz
Biategostoku ktéry przyjmuje pacjentéw zgsiotliwoscia 4 razy w miegicu. W ubiegtym
roku odbylo si rowniez 17 spotké Miejskiej Komisji Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych. Komisja skierowata 39 zaprogzga posiedzenia komisji w stosunku do oséb
podejrzewanych o nadywanie alkoholu. Komisjacisle wspotpracuje z Siemiatyckim
Stowarzyszeniem Abstynentéw IGNIS prowacyrm grupy abstynentéw, Al-Anon — dla
wspotuzalenionych oraz DDA — dla dorostych dzieci alkoholikbWspotpraca polega
miedzy innymi na prowadzeniu dziatanformacyjnych o magliwosci uczszczania do grup
samopomocowych ,,IGNIS”.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wgstjg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegé&tmochrony przed przem@ow rodzinie.

Przez caly rok Petnomocnik przy wspétpracy z innynsitytucjami KPP, MOPS, Zespotem
Interdyscyplinarnym i grup robocz udzielat wsparcia i poradnictwa dotycego praw i
mozliwosci 0séb zgtaszagych sé do punktu Konsultacyjnego. Wielokrotnie udzieldoydy
informacje dotycgce maliwosci skorzystania z bezptatnych porad prawnych,
psychologicznych oraz psychiatrycznych na tereniasta. W tym celu zostala tak
sporadzona specjalna broszura informacyjna dla miesaka. Petnomocnik sukcesywnie
bierze udziat w spotkaniach grup roboczych orazpdks Interdyscyplinarnego w ramach
procedury Niebieska Karta z ofiarami oraz sprawcamemocy. Prowadzone byly dziatania



profilaktyczne realizowane podczas organizacji czasolnego a take w sSwietlicy
srodowiskowej oraz podczas zé@jkultywujacych polslg tradycg narodow. tacznie na
wsparcie dziak organizacji pozagdowych realizujcych dziatania profilaktyczne podczas
spotka z mtodzieg na wyzej wymienione dziatania wydatkowano 75.921,55 PLN

W 2020 r. zostaty przeprowadzone 2 wywiadowki pa&fyczne z rodzicami mtodzig oraz

z kady pedagogiczp dotyczce eksperymentowania i upijanig girzez mtodzie. Spotkania
byly takze okazj do przekazania materiatow informacyjnych dotgyzh maliwosci
uzyskania pomocy. Prowadzone bylyiak10 zaj¢ warsztatowych z mtodzie dotyczcych
zwickszenia umigjtnosci interpersonalnych i radzenie sobie w sytuacjcisiau grupy
rowiesniczej na aywanie alkoholu i innycBrodkow psychoaktywnych oraz przeciwdziatania
przemocy rowigniczej.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakwoinformacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii, w szczegolnai
dla dzieci i mtodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gagportowych, a taie dziata
na rzecz d¢ywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiektzo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych

Miasto systematycznie wdza s¢ w ogolnopolskie i lokalne kampanie oraz akcje edyine
poswiccone rozwigzywaniu problemow alkoholowych czyzteprzeciwdziataniu przemocy
majgce na celu edukagj spoteczéstwa w zakresie przemocy i uzabken. Dzien
Bezpiecznego Internetu, kampania Sieciaki oraz Shyberprzemocy, kampania ,Na
zawsze”, ,19 dni przeciwko przemocy i krzywdzenimieti i miodziey”, Ogolnopolski
Dzien Praw Dziecka, Dzie Walki Handlu Luagmi. W szkotach podstawowych prowadzone
byly zagcia warsztatowe dotygeze zwkkszenia umigjtnosci interpersonalnych i radzenia
sobie w sytuacji nacisku grupy rowmeczej na uywanie alkoholu i innychsrodkow
psychoaktywnychAkcje informacyjne zwjzane z profilaktylk uzalenien prowadzone $
rowniez podczas imprez kulturalnych lub sportowych gromageh znaczg liczbe
uczestnikow z renychsrodowisk.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalsm instytucji, organizacji pozawgdowych, stowarzysae
0s0b fizycznych, sBgcej rozwigzywaniu probleméw uzataien.

Wspotpraca z organizacjami pozaatpwymi realizugcymi zagcia profilaktyczne dla dzieci i
miodziezy, wspieranie stowarzységinstytucji i 0sob fizycznych promagych abstynengji
zdrowy stylzycia oraz wspieranie dziatalém Swietlicy srodowiskowej to sprawdzona od lat
forma wspotdziatania miasta z organizacjami pogdowymi. Udzielane przez miasto
wsparcie finansowe na realizacpzeregu zada uwzgkdniajgcych dziatania z zakresu
profilaktyki uzalenien odbywato s w drodze konkursowej. Ogtoszone zostaty cztery
konkursy:

a) na wsparcie realizacji zada zakresu pomocy spotecznej gmanych z prowadzeniem
swietlicy srodowiskowej dla dzieci i mtodziy z rodzin ubogich i dysfunkcyjnych,

b) na wsparcie realizacji programéw zwanych z podtrzymywaniem polskiej tradycji
narodowej z uwzgdnieniem dziata z zakresu profilaktyki uzaiaien,

c) na wsparcie realizacji programow zmanych z zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci
i mtodziezy z uwzgkdnieniem dziata z zakresu profilaktyki uzakaien,



Wysoka¢ srodkéw finansowych przekazanych przez miasto dla ONGv wyniku
rozstrzygnécia konkursow wyniosta: 89.160 zt natomiast wysakérodkéw finansowych
wykorzystanych 75.921,55 zt. Z dofinansowanych priZkasto zada skorzystato: 387 dzieci
i mtodziezy.

Miasto wielokrotnie wspiera przedsizigcia profilaktyczne skierowane do grup
rowiesniczych, o charakterze rozrywkowym, sportowym itja dzieci i miodziey w
szczegolny sposob ekspomry szkodliwgé alkoholu, narkotykdw oraz ,dopalaczy”
promupc imprezy bezalkoholowe (spektakle, zawody sporidestyny, konkursy, imprezy
tematyczne, itp.)

MIASTO WSPOLPRACOWALO PRZY ORGANIZACJI:

- Ferie na sportowo — MOSIR

- profilaktyczny wyjazd dzieci do parku trampolin$iedicach oraz do Warszawy -
Siemiatycki Klub Juniora

- Projekcja filméw o profilaktycznym charakterzearpfia Wniebowzicia Nagwictszej
Maryi Panny w Siemiatyczach

- Swiatowe Dni Miodziey Prawostawnej — Bractwo Mtodzig Prawostawnej

- warsztaty z komunikacji oraz savoir vivre w miegh szkotach podstawowych oraz
przedszkolach

- zawody wdkarskie — Koto Wdkarskie Bolé

- spotkania profilaktyczne- Uniwersytet TrzeciegoeW

- dofinansowanie obozu dochodzeniowego siatkardkKS Danex

- spotkania profilaktyczne- Stowarzyszenie Rycerz

- Przeghd Pigni Paraliturgicznej i Parafialnej — DIKP

- konkurs profilaktyczny w Liceum Ogoélnoksztadym

- spotkania kresowe - Polski Zyziek Wedkarski

- XXV rocznica Siemiatyckiego stowarzyszenia Abstytow IGNIS
- wsparcie wolontariuszy Szlachetnej paczki

- konkurs na bzonarodzeniowa kartk SP3

- profilaktyczna akcja zdrowotna- Zdrowa, aktywrabileta

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w z@ku z naruszeniem przepisow w zakresie
reklamy napojow alkoholowych oraz sprzegtd podawania napojéw alkoholowych osobom
nietrzeéwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub podtaas a take wysgpowanie
przed gdem w charakterze oskéyciela publicznego

W 2020 r. MKRPA wydata 18 postanowuiella lokalnych przedsbiorcow ubiegajcych se
sprzeda napojow alkoholowych na terenie miasta Siemiatyozegodnéci lokalizaciji



punktéw sprzedsy napojow alkoholowych z ustawo wychowaniu w trzenvosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z uchwatami Radiasta.

Zadanie 6. Podejmowanie czynsm zmierzagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s6b uzalénionych od alkoholu obowjizku poddania si leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw dgd& Rejonowego w Bielsku Podlaskim).

W 2020 r. MKRPA skierowata 4 wnioski dad Rejonowego w Bielsku Podlaskim w celu
orzeczenia o0 obowzku poddania gileczeniu odwykowemu.

taczna wysoké srodkow wykorzystanych na realizadyliejskiego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w 2020 r. wynios3at4 925.74 zi

Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020

W ramach podejmowanych dziatprzez miasto realizowane byly ea@p terapeutyczne i
rehabilitacyjne dla oséb uzalgonych, uywajacych substancji psychoaktywnych oraz
cztonkow rodzin - osOb z problemami wynig@ymi z wywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych, a tak dla oséb dotkgtych przemog w rodzinie- w 2020 r. odbyto &i
197 spotka z terapeuta uzataien w Punkcie konsultacyjnym

Prowadzone byly dziatania edukacyjne adresowanerd@mych grup docelowych, w
szczegOlnéci do dzieci, miodzigy i rodzicow na temat zagren wynikajgcych z wywania
srodkow odurzajcych, substancji psychotropowych i NSP, azéak pozamedycznego
stosowania produktow leczniczych, ktéryclywanie mae prowadzi do uzalenienia.

Obyly sk 2 wywiadowki profilaktyczne dotygze tematu sania po narkotyki oraz nowe
substancje psychoaktywne (dopalacze) oraz wskananie skutecznych metod
profilaktycznych. Opisane wcgaiej dziatania i spotkania profilaktyczne z mtodaiszkolry

- 10 spotkaa edukacyjnych z miodzig w ktorych uczestniczytogtznie 221 ucznidw,
majgcychna celu podniesienie wiedzy z zakresu przeciwdziatazalenieniom- zaréwno od
alkoholu jak i narkotykow oraz uzaleien behawioralnych.

Prowadzona byta tak kontynuacja cztonkostwa w Podlaskim Forum Przdziatania
Uzaleznieniom przez Petnomocnika- podczas kwartalnychkspgodnoszona jest wiedza w
zakresie substancji psychoaktywnych, mechanizm@uagania w uzalaienia, prowadzenia
skutecznych dziataprofilaktycznych skierowanych w szczeg@oodo dzieci i miodzigy.
Ponadto Petnomocnik bierze udziat w szkoleniactammpwanych przez PoradnEtap w
Biatymstoku zajmujca sie gtéwnie prag z narkomaniami.

taczna wysoké& srodkdw wykorzystanych na realizacj Miejskiego programu
przeciwdziatania narkomanii w 2020 r. wyniosta: 88D zt



