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Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1119 z pdin. zm.) naktada na kazda gmine obowigzek podejmowania dziatan
zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
oddziatywania na osoby naduzywajgce alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom.
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

- tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania sie od spozywania alkoholu;

- dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

- ograniczanie dostepnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera réwniez zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii,
zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 z p6zn. zm.)

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w
szczegblnosci przez:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych;

- ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

- nadzér nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

- zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatarn w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i
osobowe.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Miejskiego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalanego
przez Rade Miasta Siemiatycze.

Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w
art. 2 Konwencji o prawach osob niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13
grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169 z pdzn. zm. ), oraz potrzebami oséb z réznymi
niepetnosprawnosciami a takze w oparciu o Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458).

Celem Programu jest:



- zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw uzaleznien,

- zmniejszenie rozmiaréw problemoéw, ktére wystepuja aktualnie,

- prowadzenie dziatalnosci wychowawczej i informacyjnej,

- ograniczanie dostepnosci substancji psychoaktywnych,

-leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

-zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania substancji psychoaktywnych i ich
usuwanie,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Zadania przewidziane do realizacji zapisane w ponizszym programie sg kontynuacja
dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas
dotychczasowej realizacji pozwalajg na dokfadniejsze poznanie srodowiska lokalnego i jego
potrzeb. Duze znaczenie dla miasta ma zaangazowanie spotecznosci lokalnej w realizacje
zadan z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom. Szczegdlnie istotnym aspektem
sg przedsiewziecia kierowane do mtodych mieszkannicéw miasta podczas realizacji programéw
uwzgledniajacych zajecia sportowe, zagospodarowanie czasu wolnego oraz organizacje
wypoczynku. Przy opracowywaniu powyzszego Programu uwzgledniono zasoby, jakimi
dysponuje miasto do realizacji oméwionych ponizej zadan jak i zwrécono szczegblng uwage
na zaspokojenie istotnych w tym zakresie potrzeb.

Realizatorem programu bedzie Petnomocnik ds. profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom majacy swojg siedzibe w Punkcie konsultacyjnym ds. uzaleznien w
Siemiatyczach, powotany zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmmowi oraz pozostali realizatorzy zadan.

DIAGNOZA SYTUACII

1. Sytuacja demograficzna

W Siemiatyczach na dzien 16 grudnia 2021 roku zamieszkuje 13 967 oséb.
Struktura demograficzna przedstawia sie nastepujaco:

e osoby w wieku produkcyjnym (18-64 r.z.)- 9.213 oséb;

e osoby w wieku poprodukcyjnym (od 65 r.z.) -2.608 0séb;

e osoby w wieku przedprodukcyjnym (0-17 r.z. ) - 2.146 oséb.

2. Uzaleznienia wsérod dorostych mieszkaricéw miasta- uwarunkowania i skutki.

2.1 Sytuacja materialna

Z uwagi na duzy odsetek oséb z problemem uzaleznien korzystajagcych z pomocy MOPS
istotne  jest minimalizowanie  oraz  zapobieganie szkodom spowodowanym



wystepowaniem w rodzinie probleméw uzaleznieh, poprzez objecie tych rodzin
kompleksowg pomocg o charakterze profilaktycznym i naprawczym oraz tworzenie
systemowych programéw pomocy osobom z problemem alkoholowym lub narkomanii.

Z danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach wynika, iz w :

- 2020 r. liczba oso6b korzystajacych z pomocy MOPS wyniosta 497 (w tym majaca problem z
naduzywaniem alkoholu- 19 rodzin),

- w 2021 r. liczba 0s6b korzystajacych z pomocy MOPS wyniosta 453 ( w tym majaca problem
z naduzywaniem alkoholu- 16 rodzin)

2.2 Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nieroztagczny sposéb wigze sie z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedtug danych statystycznych Policji wiekszo$¢ sprawcow
fizycznego lub psychicznego znecania sie nad cztonkami rodziny dziata pod wptywem
alkoholu lub innych s$rodkéw psychoaktywnych. Dziatania informacyjne w skali catego
kraju oraz lokalne, w tym cykliczne kampanie ,przeciw przemocy” przyczyniajg sie do
zwiekszenia wsrod ofiar i Swiadkéw przemocy $wiadomosci dotyczacej poznania swoich praw
oraz nazw i adreséw instytucji pomocowych.

Z informacji z Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Miescie Siemiatycze wynika, iz:

- 2020 r. - 103 rodziny zostaty objete procedura Niebieskich Kart (z czego w 55 wystepowat
problem alkoholowy).

- 2021 r. (stan na 30.11.2021r.) - 78 rodzin objeto procedura Niebieskich Kart (z czego w 50
wystepowat problem alkoholowy).

2.3 Wykroczenia i przestepstwa zwiazane z naduzywaniem alkoholu.

Wedtug danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w powiecie siemiatyckim w latach
2020- 2021:

- liczba 0séb zatrzymanych kierujacych w stanie nietrzezwosci wyniosta 210,

- liczba 0s6b izolowanych w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w
celu wytrzezwienia wyniosta 83 (w tym 4 kobiety),

- liczba 0séb ukaranych za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych wyniosta 61,

- liczba 0s6b ukaranych za wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu wyniosta 312.



4. Problem uzaleznien wséréd mtodych mieszkanncéw miasta Siemiatycze

W celu poznania specyfiki siegania po substancje psychoaktywne (alkohol, narkotyki,
dopalacze) przez mtode osoby z terenu naszego miasta, rokrocznie prowadzone byty badania
ankietowe w szkotach.

W zwiazku z sytuacjg epidemiologiczng w Polsce, przeprowadzone we wrze$niu 2020 .
anonimowe badania ankietowe zorganizowano za posrednictwem internetu. Brali w nim
udziat uczniowie szkét miejskich klas VII, VIII oraz uczniowie klas 1 i [l szkét
ponadpodstawowych.

tacznie w badaniu wzieto udziat 336 uczniéw

Wsrod respondentow byto 154 mezczyzn (46%) oraz 182 kobiety (54%)

253 ucznidw (75%) jest mieszkancami Siemiatycz, natomiast pozostatych 83 mieszka w
okolicy (25%)

Wiek
336 odpowiedzi
13 lat 110 (32,7%)
14 lat
15 lat 81 (24,1%)
16 lat 56 (16,7%)
17 lat

18 lati wiecej

0 25 50 75 100 125

Kolejne pytanie tyczyto sie spedzania czasu wolnego przez respondentéw i udziatu w
zorganizowanych zajeciach.

asz ze zorganizowanych zajec pozalekcyjnych?
330 oapowieazl

® Tak
® Nie




Udziat w zajeciach pozalekcyjnych zadeklarowato 207 badanych, pozostatych 129 zaprzeczyto.
Pytajac o formy spedzania czasu wolnego, badani najczesciej wskazywali:

- 119 oglada filmy i programy (35%)

- 113 graw gry (34%)

- 41 czyta (12%)

- 187 przeglada portale spotecznosciowe (56%)

- 184 spotyka sie ze znajomymi (55%)

Pozostali respondenci jednostkowo (co stanowito po 0,3%) wskazywali: spedzanie czasu z
rodzing, pisanie opowiadan, odwiedzanie babci, uprawianie sportu, rysowanie, jazda

rowerem, jazda na deskorolce, zabawa z rodzenstwem.

Pytajac respondentéw o okazje i powody, dla ktérych mtodziez siega po alkohol wskazano
kolejno odpowiedzi:

- 225 spotkania ze znajomymi (67%)

- 158 z powodu problemoéw (47%)

- 40 z braku zajecia (12%)

- 15 spozywanie alkoholu w domu (5%)
- 5 by zaimponowac roéwiesnikom (1,5%)

- 41 udzielito odpowiedzi ,,Nie wiem” (12%)

Kolejne pytanie tyczyto inicjacji alkoholowej. Wyniki prezentuje ponizszy wykres:



4. lle miatas/es lat, kiedy po raz pierwszy sprobowatas/es alkoholu?
5 odpowiedzi

@ 13 latlub mniej
@ 14-17lat
18 latlub wiecej
@ Nigdy nie prébowatam/em

206 o0s6b (61,3%) nigdy nie prébowato alkoholu, 56 badanych (16,7%) pierwszga inicjacje
alkoholowa miato w wieku 14-17 lat, 74 badanych (22%) w wieku 13 lat lub mniej.

Pytajac badanych, czy kiedykolwiek upili sie alkoholem do utraty kontroli nad wtasnych
zachowaniem, 306 0séb (92%) zaprzeczyto, by kiedykolwiek tak im sie zdarzyto. 18 uczniéw
(5%) przyznato, iz raz w zyciu mieli takg sytuacje, natomiast 12 oséb (3%) przyznato, iz
zdarzyto sie to kilkukrotnie.

Kolejne pytania w ankiecie dotyczyty problemu siegania po narkotyki.

Czy Twoi znajomi siegajg po narkotyki lub dopalacze?

® Tak
® Nie

Nie wiem

Y

167 respondentéw (49,7%) zaprzeczyto, by miato wsrdéd znajomych osoby siegajace na
narkotyki, 137 nie znato odpowiedzi jednoznacznie (40,8%), natomiast 32 badanych (9,5%)
przyznato, iz zna takie osoby.

Jako okazje i powody do siegania po narkotyki lub dopalacze, badani wskazywali nastepujaco
odpowiedzi:

- 186 spotkania ze znajomymi (55%)

- 184 z powodu problemoéw (54%)

- 42 brak zajecia (12%)



- 19 jako miejsce siegania po narkotyki wskazato szkote (5%)
- 11 jako miejsce siegania po narkotyki wskazato dom (3%)
- 66 0s6b nie wiedziato z jakiego powodu miodziez siega po narkotyki (18%)

Pytajac respondentow, czy kiedykolwiek siegali po narkotyki, 309 oséb (92%) zaprzeczyto, 20
badanych (6%) wskazato marihuane,

12 os6b leki farmaceutyczne zazywane w celu odurzenia (4%)

6 0s6b dopalacze (2%)

5 0s6b alkohol taczony z lekami (2%)

4 osoby amfetamine (1,5%)

Kolejne pytanie tyczyto sie palenia papieroséw. Jak wskazuje ponizszy wykres zaledwie 32
osoby przyznaty iz siegaja po papierosy, pozostali 304 zaprzeczyly.

Czy palisz papierosy?

® Tak
® Nie

Y

Kolejny wykres prezentuje rodzaj wyrobdéw tytoniowych uzywanych przez mtodziez.

Jesli w poprzednim pytaniu odpowiedziatas/es "tak" okresl jakie?

Tradycyjne w paczkach 19 (31,4%)

28 (75,7%)

E-papierosy

lqos 7 (18,9%)



Pytajac miodziez o konsekwencje wynikajace z uzywania uzywek zaledwie 22 osoby (6,5%)
przyznaly, iz nie zna zadnych konsekwencji, pozostatych 314 oséb (93,5%) posiada wiedze w
tym zakresie.

Czy znasz konsekwencje wynikajgce ze spozywania alkoholu, palenia, siegania po narkotyki i
dopalacze?

@ Tak
® Nie

il

Badajac problem uzaleznien w biezacym roku, waznym aspektem byto takze poznanie czy
trwajaca od marca 2020 r. pandemia wynikjaca z wirusa Covid-19 ma wptyw na sieganie po
substancje psychotropowe przez mtodziez. Wyniki prezentuje ponizszy wykres:

Czy sytuacja wynikajgca z COVID-19: kilkumiesieczne odciecie od rowiesnikow, szkoty, zajec
dodatkowych, wptyneto na Twoje wieksze spozycie uzywek?

@ Tak
® Nie

|

Zaledwie 24 osoby (7,2%) przyznato, iz obecna sytuacja wptywa na wieksze spozycie uzywek,
natomiast pozostatych 312 oséb (92,8%) zaprzeczyto.

5. Punkt konsultacyjny ds. uzaleznien

W Polsce dziata ponad 2000 punktéw konsultacyjnych (Zzrédto: Rekomendacje PARPA
2021) ktoére udzielajg pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom rodzin z problemem
uzaleznien.
W 2021 r. w Punkcie konsultacyjnym w  Siemiatyczach odbyty sie 142 konsultacje
przeprowadzone przez Petnomocnika ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.
Ponadto 3 razy w miesigcu prowadzone byty spotkania rehabilitacyjne z certyfikowanym
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terapeuta uzaleznien (spotkania indywidualne oraz rodzinne). W 2021 r. 255 mieszkancow
miasta uczestniczyto w spotkaniach u terapeuty zatrudnionego w Punkcie konsultacyjnym.
Byty to gtdéwnie osoby siegajgce po narkotyki, alkohol - osoby niepetnoletnie oraz uzaleznieni
behawioralnie. Ponadto ze spotkan korzystali takze cztonkowie rodzin zyjacy z uzaleznionymi,
ktorzy uczeszczali na spotkania indywidualne wspierajace.

6. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Siemiatyczach zostata powotana
Zarzadzeniem 97/11 Burmistrza Miasta Siemiatycze z dnia 2 sierpnia 2011 r. na podstawie
art. 4' ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2021 r. komisja skierowata 75 zaproszen na posiedzenia
komisji w stosunku do oséb podejrzewanych o naduzywanie alkoholu, zaopiniowata 6
postanowien lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta
Siemiatycze.

Zgodnie z art. 4' ust. 4 wspomnianej ustawy w sktad Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Komisja ma swojg siedzibe przy ul. Legionéw Pitsudskiego 1 i zbiera sie na swoich
posiedzeniach dwa razy w miesigcu. Komisja realizuje nastepujace zadania:

- motywuje osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego
lub w przypadku odmowy - podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiagzku poddania sie leczeniu,

- prowadzeni kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania oraz
reklamy napojow alkoholowych w sklepach i lokalach gastronomicznych na terenie miasta,

- wydaje opinie o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z zasadami usytuowania na terenie
miasta miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz limitem tych punktéw
okreslonych w stosownych uchwatach Rady Miasta w Siemiatyczach,

- wdraza procedure ,Niebieskiej karty” oraz podejmuje dziatania okresSlone w § 11 pkt 1-3i 5
Rozporzadzenia Rady Ministréow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245)

- wspoétdziata z instytucjami i podmiotami zajmujacymi sie rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w miescie.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach - posiedzeniach Komisji oraz za realizacje czynnos$ci dodatkowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 450 zt miesieczne dla przewodniczacego oraz po 250 zt dla
cztonkéw komisji. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie imiennej listy obecnosci i



moze ulec zmniejszeniu proporcjonalnie do liczby nieobecnosci w stosunku do liczby
posiedzen w danym miesigcu.

CEL | ZADANIA
Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow

wynikajacych z naduzywania substancji psychotropowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosci mieszkancoéw miasta Siemiatycze oraz prowadzenie skoordynowanych
dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

1. Kontynuacja dziatalnosci Punktu konsultacyjno - terapeutycznego ds. uzaleznien, w ktérym
odbywajg sie darmowe dla mieszkancéw miasta porady oraz konsultacje dla oséb
eksperymentujacych, uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz ofiar przemocy rodzinie
(utrzymanie i wyposazenie pomieszczen Punktu, wynagrodzenie oséb zatrudnionych).

2. Zajecia rehabilitacyjne dla oséb uzaleznionych oraz rodzin z problemem uzaleznien
realizowane przez certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien w Punkcie oraz w Poradni
Leczenia Uzaleznionych od Alkoholu w Siemiatyczach.

3. Intensyfikacja dziatan w zakresie rozpatrywania wnioskédw o skierowanie na leczenie oraz
motywowanie do podjecia leczenia odwykowego od alkoholu.

4. Dofinansowywanie doskonalenia zawodowego pracownikdw punktu, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego.

5. Promowanie grup samopomocowych abstynenckich.

6. Zakup materiatow edukacyjnych dla klientéw i terapeutéw.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Pomoc psychospoteczna i prawna dla ofiar przemocy domowej i rodzin z problemem
alkoholowym:

- informacje i porady prawne,
- szeroko pojete dziatania pomocowe zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien.

2. Prowadzenie dziatah profilaktycznych realizowanych w trakcie wypoczynku oraz organizacji
czasu wolnego a takze w Swietlicy sSrodowiskowe;j.

3. Dofinansowywanie szkolen i kurséow specjalistycznych w zakresie pracy z rodzinami z
problemem  alkoholowym, narkotykowym, uzaleznieniom behawioralnym oraz
przeciwdziatania przemocy.

4. Aktywne uczestnictwo w gminnym systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez
wspotprace z Zespotem Interdyscyplinarnym i Grupa Roboczg Niebieskich Kart.
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5. Przygotowywanie i propagowanie materiatow informacyjno - edukacyjnych adresowanych
do mieszkancow dotyczacych ofert pomocy dla rodzin z problemem uzaleznienr i przemocy.

6. Wiaczenie sie w ogoélnopolskie oraz lokalne kampanie poswiecone rozwigzywaniu
probleméw uzaleznieh oraz przeciwdziataniu przemocy majagce na celu edukacje
spoteczenstwa.

7. Zajecia warsztatowe dotyczace zwiekszenia umiejetnosci interpersonalnych i radzenie
sobie w sytuacji nacisku grupy réwiesniczej na uzywanie alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy.

8. Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci upijaja sie i eksperymentujg z
narkotykami/dopalaczami lub s3 uzaleznieni behawioralnie.

9. Promocja imprez bezalkoholowych.

10. Prowadzenie statego systemu informacji o dziataniach podejmowanych na terenie miasta
w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

11. Zwiekszenie wiedzy i swiadomosci spofecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
sposobow reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy poprzez prowadzenie
lokalnych kampanii informacyjnych i edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie, w
tym przemocy wobec dzieci oraz przygotowanie i upowszechnianie informacji na temat
lokalnej oferty pomocy dla cztonkédw rodzin z problemem przemocy, w szczegdlnosci z
problemem alkoholowym (np. ulotki, informatory, strony internetowe).

12. Wspieranie edukacji oséb pracujgcych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw
uzaleznien poprzez specjalistyczne szkolenia, prenumerate publikacji i specjalistycznych
opracowan, materiatdw multimedialnych.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo -wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie na terenie szkoét i innych placéwek oswiatowych i opiekunczo-
wychowawczych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Wspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych skierowanych do grup réwiesniczych, o
charakterze rozrywkowym, sportowym itp. dla dzieci i mtodziezy w szczegdlny sposéb
eksponujacy szkodliwo$¢ alkoholu, narkotykéw oraz ,dopalaczy” oraz poruszajgc tematyke
uzaleznien behawioralnych (spektakle, zawody sportowe, festyny, konkursy, imprezy
tematyczne, itp.).
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3. Dofinansowanie profesjonalnych programéw profilaktycznych oraz przedstawien
profilaktycznych na terenie szkét.

4. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej

z dzie¢mi, mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

5. Wdrazanie programéw rekomendowanych ,Unplugged”.

6. Uzupetnienie dziatan prowadzonych lokalnie o programy ogélnopolskie, np.
»,Pomaranczowa Linia”, Telefony Zaufania itp.

7. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia.

8. Monitorowanie skali probleméw uzaleznien w $rodowisku lokalnym poprzez prowadzenie
badan, sondazy.

9. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych - prowadzenie dziatan profilaktycznych
realizowanych w trakcie wypoczynku oraz organizacji czasu wolnego oraz podczas zajec
kultywujacych polska tradycje narodowa.

10. Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatéw edukacyjnych (broszury,
plakaty, ulotki z profilaktycznymi treSciami edukacyjnymi dotyczacymi problematyki
alkoholowej) dla okreslonych grup adresatow.

11. Edukacja lokalnych decydentéw i radnych co do wagi i skali problematyki uzaleznien i
przemocy poprzez zapraszanie do udziatu w lokalnych debatach, kampaniach, imprezach
profilaktycznych. Zwrécenie szczegbdlnej uwagi, by w procesie tworzenia aktéw prawa
miejscowego zapewnia¢ mozliwie efektywna realizacje obowiazkow gminy w zakresie ograniczania
dostepnosci alkoholu.

12. Wspotpraca na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa ruchu drogowego poprzez szeroko
rozumiang wspotprace z instytucjami, ktore w zakresie swoich dziatan w réznym stopniu sa
powigzane z ruchem drogowym.

13. Realizowanie dziatan profilaktycznych w srodowisku pracy-dziatania profilaktyczne
skierowane do os6b dorostych poprzez kampanie informacyjne - gdzie szuka¢ pomocy, jak
reagowac w sytuacji ujawnienia problemow, ktérych przyczyna sg substancje psychoaktywne
oraz dziatania edukacyjne.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i
0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien.

1. Wspébtpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujgcymi zajecia profilaktyczne dla dzieci i
mtodziezy.
2. Wspieranie stowarzyszen, instytucji i oséb fizycznych promujacych abstynencje i zdrowy
styl zycia.
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Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepiséw w zakresie
reklamy napojoéw alkoholowych oraz sprzedaizy i podawania napojéw alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw a takie
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13'i 15
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

3. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z
uchwatami Rady Miasta

Zadanie 6. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0sbb uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim).

Przygotowywanie dokumentacji oraz kierowanie wnioskow do sadu o wszczecie
postepowania zmierzajacego do poddania sie obowigzkowi leczenia odwykowego wzgledem
0sob naduzywajacych alkoholu. Pokrycie kosztéw sadowych oraz kosztéw poniesionych na
sporzadzenie opinii lekarzy biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia (psycholog,
psychiatra).

Adresaci programu

a) mieszkancy miasta Siemiatycze,

b) dzieci, mtodziez i ich rodziny

c) kadra pedagogiczna szkot, wychowawcy przedszkoli, pedagodzy oraz psycholodzy szkolni,
d) organizacje pozarzadowe,

e) lokalne instytucje dziatajace na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien,

f) osoby uzaleznione oraz pijace szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodziny,

g) ofiary przemocy w rodzinie

h) pozostata spoteczno$¢ lokalna.

Zasady finansowania
Finansowanie programu bedzie dokonywane w ramach srodkéw witasnych Miasta
uzyskanych z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Monitoring i realizacja programu
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Koordynacje realizacji zadan powyzszego Programu prowadzi Petnomocnik
ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom. Monitoring i realizacja  Programu
prowadzona bedzie poprzez:

- raport z wykonania w danym roku miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektéw jego realizacji,
(przedktadany radzie miasta w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktérego dotyczyt raport),

- sporzadzenie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z miejskiego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, (przesyfanie jej do Centrum w terminie do dnia 15 kwietnia roku nastepujacego
po roku, ktérego dotyczy informacja).
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