Sprawozdanie z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za 2021 rok

Alkohol to najbardziej popularna uzywka i obowigzkiem kazdej gminy jest podejmowanie
dziatan majacych na celu ograniczenie negatywnych skutkdw wynikajgcych z jego
naduzywania. Program na rok 2021 zostat przyjety przez Rade uchwatg Nr XXV/165/21 w
styczniu 2021 r. W programie ustalono 6 zdan spdjnych z zagadnieniami zawartymi w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020 (w momencie uchwalenia miejskiego
programu nie byto jeszcze przyjetego Narodowego Programu Zdrowia na rok 2021 dlatego
opierano sie na dotychczasowym), ktérych realizacja przedstawia sie nastepujaco:

Zadanie 1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Kontynuowana byta dziatalnos¢ Punktu konsultacyjnego ds. uzaleznien. W 2021 r. w Punkcie
odbyty sie 142 konsultacje prowadzone przez Petnomocnika ds. profilaktyki i przeciwdziatania
uzaleznieniom. Ponadto miaty miejsce bezptatne konsultacje z terapeutg z Biategostoku ktory
przyjmuje pacjentow z czestotliwoscig 3 razy w miesigcu. W ubiegtym roku odbyty sie réwniez
22 spotkania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja skierowata
75 zaproszen na posiedzenia komisji w stosunku do osdéb podejrzewanych o naduzywanie
alkoholu. Komisja scisle wspodtpracuje z Siemiatyckim Stowarzyszeniem Abstynentéw IGNIS
prowadzgcym grupy abstynentéw, Al-Anon — dla wspdtuzaleznionych. Wspdtpraca polega
miedzy innymi na prowadzeniu dziatan informacyjnych o mozliwosci uczeszczania do grup
samopomocowych ,,IGNIS” oraz wspieraniu realizowanych dziatan przez SSA IGNIS.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujqg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.

Przez caty rok Petnomocnik przy wspoétpracy z innymi instytucjami KPP, MOPS, Zespotem
Interdyscyplinarnym i grupg roboczg udzielat wsparcia i poradnictwa dotyczacego praw i
mozliwosci oséb zgtaszajgcych sie do punktu Konsultacyjnego. Wielokrotnie udzielane byty
informacje dotyczace mozliwosci skorzystania z bezptatnych porad prawnych,
psychologicznych oraz psychiatrycznych na terenie miasta. W tym celu zostata takzie
sporzgdzona specjalna broszura informacyjna dla mieszkaricéw. Petnomocnik sukcesywnie
bierze udziat w spotkaniach grup roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach
procedury Niebieska Karta z ofiarami oraz sprawcami przemocy. Prowadzone byty dziatania
profilaktyczne realizowane podczas organizacji czasu wolnego, wypoczynku letniego a takze
w Swietlicy srodowiskowe] oraz podczas zaje¢ kultywujgcych polskg tradycje narodows.
tacznie na wsparcie dziatan organizacji pozarzgdowych realizujgcych dziatania profilaktyczne
podczas spotkan z mtodziezg na wyzej wymienione dziatania wydatkowano 101.090 PLN

W 2021 r. przeprowadzono 7 zaje¢ warsztatowych z mtodziezg dotyczgcych zwiekszenia
umiejetnosci interpersonalnych i radzenie sobie w sytuacji nacisku grupy réwiesniczej na
uzywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej- odbiorcami byto 147 mtodych mieszkaricéw miasta.



Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekurczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Miasto systematycznie wigcza sie w ogdlnopolskie i lokalne kampanie oraz akcje edukacyjne
poswiecone rozwigzywaniu probleméw alkoholowych czy tez przeciwdziataniu przemocy
majace na celu edukacje spoteczenistwa w zakresie przemocy i uzaleznien. Dzien Bezpiecznego
Internetu, kampania Sieciaki oraz Stop Cyberprzemocy, , 19 dni przeciwko przemocy i
krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”. Przez caty rok we wszystkich szkotach i przedszkolach
miejskich prowadzone byty zajecia Edukacji spotecznej. tacznie udziat wzieto 450 oséb. Akcje
informacyjne zwigzane z profilaktykg uzaleznien prowadzone sg rédwniez podczas imprez
kulturalnych lub sportowych gromadzacych znaczng liczbe uczestnikdw z réznych srodowisk.

Przeprowadzono 2 spotkania edukacyjne tyczace przeciwdziatania zagrozeniom w sieci i
zasadom bezpiecznego korzystania z komputera i telefony z uczestnikami kolonii letnich
organizowanych przez Siemiatycki Osrodek Kultury- ok. 50 osdb, a takie 2 spotkania
edukacyjne Klubu Seniora w SOKu- promocja kampanii ,Postaw na rodzine”- wspieranie
rodziny przez senioréw, spedzanie aktywnie czasu wolnego z wnukami, poznanie mocnych
stron i zasobdow wsrdéd uczestnikdw, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. W spotkaniach
wzieto udziat ok. 40 osdb.

Edukacyjna dziatalnos¢ byta rézniez prowadzona wsréd oséb zawodowo zajmujgcych sie praca
z dzie¢mi i mtodziezg- przeprowadzono 18h szkolenie wsrdd 21 pedagogdw i nauczycieli
siemiatyckich szkdét oraz pracownikéw Klubu Junior- rekomendowanego programu
profilaktycznego Unplugged.

Dodatkowo w miescie realizowana jest edukacja spoteczna wsrdd dzieci i mtodziezy wszystkich
szkot oraz przedszkoli- tgcznie przeprowadzono 478h zajec.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych, stowarzyszen i
0sob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Wspodtpraca z organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi zajecia profilaktyczne dla dzieci i
mitodziezy, wspieranie stowarzyszen, instytucji i oséb fizycznych promujacych abstynencje i
zdrowy styl zycia oraz wspieranie dziatalnoéci Swietlicy $rodowiskowej to sprawdzona od lat
forma wspodtdziatania miasta z organizacjami pozarzagdowymi. Udzielane przez miasto
wsparcie finansowe na realizacje szeregu zadan uwzgledniajgcych dziatania z zakresu
profilaktyki uzaleznien odbywato sie w drodze konkursowej. Ogtoszone zostaty cztery
konkursy:

a) na wsparcie realizacji zadan z zakresu pomocy spotecznej zwigzanych z prowadzeniem
Swietlicy Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy z rodzin ubogich i dysfunkcyjnych,

b) na wsparcie realizacji programéw zwigzanych z podtrzymywaniem polskiej tradycji
narodowej z uwzglednieniem dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien,



c) na wsparcie realizacji programow zwigzanych z zagospodarowaniem czasu wolnego dzieci i
mtodziezy z uwzglednieniem dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien,

d) na wsparcie realizacji programdéw zwigzanych z organizacjg wypoczynku dzieci i mtodziezy
z uwzglednieniem dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien

Wysokosc¢ srodkéw finansowych przekazanych przez miasto dla NGO w wyniku rozstrzygniecia
konkursow wyniosta: 106.500 zt natomiast wysokos¢ srodkow finansowych wykorzystanych
101.090 zt.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow w zakresie
reklamy napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom do lat 18-tu oraz na kredyt lub pod zastaw, a takze
wystepowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego

W 2021 r. MKRPA wydata 6 postanowien dla lokalnych przedsiebiorcdw ubiegajgcych sie
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Siemiatycze o zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Miasta.

Zadanie 6. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0sob uzalezinionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego (kierowanie spraw do Sqdu Rejonowego w Bielsku Podlaskim).

W 2021 r. MKRPA skierowata 6 wnioskéw do Sgdu Rejonowego w Bielsku Podlaskim w celu
orzeczenia o obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

MKRPA podjeta rozmowe z 89 cztonkami rodzin osdéb uzaleznionych, podjeta interwencje
zmierzajgca do skierowania na leczenie wobec 75 mieszkancéw miasta Siemiatycze.

Przewodniczagca MKRPA wzieta udziat w 70 spotkaniach grup roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, kontaktujgc sie z 28 osobami
doznajacymi przemocy w rodzinie.

Podejmowane przez miasto dziatania w zakresie profilaktyki sg pozytywnie oceniane
przez rodzicdw oraz wychowawcéw i bedg kontynuowane w ramach programu ustalonego na
rok 2022.



