Sprawozdanie z Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za
2021 rok

Z diagnozy przeprowadzonej przed uchwaleniem programu wynika, ze mtodziez w
Siemiatyczach najczesciej siega po marihuane i dopalacze w czasie weekenddéw, podczas
spotkan i imprez towarzyskich. W zwigzku z tym dziatania Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok zostaty ukierunkowane na ograniczenie stosowania
srodkéw odurzajgcych, substanciji psychotropowych, srodkdw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych oraz podniesienia poziomu wiedzy mieszkancéw w zakresie problemdw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W ramach realizacji tego celu w 2021
r. tak jak w poprzednich latach osobom uzaleznionym, rodzinom uzaleznionych oraz
eksperymentujgcym z substancjami psychoaktywnymi, pomocy udzielano w punkcie
konsultacyjnym ds. uzaleznien podczas bezptatnych spotkan terapeutycznych i
rehabilitacyjnych z terapeuta- w 2021 r. odbyto sie 255 spotkan.

W przypadku uzaleznien czesto wystepuje tgcznie kilka rodzajéw natogéw. Dlatego tez,
dziatania profilaktyczne nie sg zawezane do okreslonego rodzaju uzaleznienia a obejmujg
temat kompleksowo. W zwigzku z tym czes¢ dziatan podejmowanych w ramach realizacji
programu przeciwdziatania alkoholizmowi dotyczy réwniez profilaktyki narkotykowej. Obyty
sie spotkania z dzieémi, mtodziezg, seniorami. Opisane wczesniej dziatania i spotkania
profilaktyczne z mtodziezg szkolng ( spotkan edukacyjnych z mtodziezg w ktérych uczestniczyto
tacznie 147 ucznidw) z czego czesc zajec odnosita do mechanizmdéw popadania w uzalezniania
od alkoholu a takze narkotykdw, uzaleznienia behawioralne tj. od telefonéw komérkowych,
gier, hazardu, internetu. Ponadto odbyty sie spotkania edukacyjne tyczgce przeciwdziatania
zagrozeniom uzaleznien z uczestnikami kolonii letnich i zimowych organizowanych przez
Siemiatycki Osrodek Kultury.



